—

Japanska parker
och tradgardar

En reseguide till

Japansgrona

. , s I ' ” . - .
LA (5, L L A, ¢ . P,
. : | i 2 - =y ¥
be ¥ XY (e o y ’ 4
8L 2\ v . - 4
¢ O b (% . Ky S 3
SN LA 1 A A L\ (e §T I L 3 S
i AT S~ ; v
- X ! '3
gt 25y p 3 - :
y ey Y Foi - N s .
ot . A J. ¥
> B o g YA din
ol i =y X e ~
2P L NNl







Japanska parker och tradgardar

- en reseguide till japans grona miljoer

Av Per Blomber 2014



Innehall

Forord

En tradgardsresa till Japan
En idealiserad natur
Tradgardstraditioner
Tradgardsinslag

A En vandring fran Hamamatsusho

1 Kyu-Shiba Rikyu
2 Hama-Rikyu

B En andring i Roppongi hills

3 Midtown

4 Roppongi hills

C En vandring i Omotesando
5 Nezu

6 Yojogi

7 Meguro skygarden

8 Koishikawa Karauen

9 Rikugien

10 Kyu Furukawa koen

11 Koizumi koen

D En vandring i Shinjuku
12 Shinjuku parken

13 Shinjuku Chou parken
E En vandring i Marunouchi
14 Hibiya

15 Kejsarens Ostra tradgéard
16 Showa Kinen parken

17 Yamamoto-tei

18 Kanadas ambassad

19 Kairakuen

20 Sankeien

21 Shosei-en koen

22 Tofukuji

23 Katsura kejserliga villa
24 Kokadera tradgérden

F En vandring i 6stra Kyoto
25 Ginkaku-ji

26 Nanzen-ji tradgérdarna
27 Heian tridgérden

28 Kinkaku-ji

29 Kyoto kejserliga palats
30 Tenryuji

31 Nijo slottet

32 Byodo-in

33 Kenrokyu-en

34 Koraku-en

35 Ritsurin koen

36 Adachi museum

37 Suizenji-jojuen

38 Umeda sky building

39 Namba parken

40 Genkyuen

41 Tanozawa villan

42 Oyakuen

43 Shikinaen



Forord

Under mer &n 15 ar med regelbundna resor och langre
vistelser i Japan har jag dgnat mycket tid at att besoka de
fantastiska parker och tradgardar som finns runt om i landet.
Det &ar en mycket inspirerande tradgardskultur som skiljer sig
en hel del fran vad vi ar vana vid i vast. Har finns mycket
kunskap och filosofi bakom gestaltningen som tar langtid att
sétta sig in i. Aven om man inte vet allt om de olika
tradgardarnas historia och komponering kan man redan vid
forsta bestket njuta och férundras dver deras skdonhet. Det &r
inte helt latt att hitta de basta péarlorna och jag gor fortfarande
nya upptakter varje ar. Denna guide ar framtagen som en
hjalp till tradgardsintresserade som vill besoka Japan och fa&
tips pa vart de skall aka. Det ar delvis en subjektiv bedomning
vilka anlaggningar som skall vara med men alla de hogst
rankade tradgardarna ar s& klart med. For att besoka alla
tradgardarna i guiden behovs troligen en manads rundreesa i
Japan. Jag har dock gjort ett urval for en 10 dagars rundresa
for de som onskar ett fardigt forslag.

Ha en trevlig resal

Per Blomber 2014




En tradgardsresa till Japan

Japan har tillrackligt med parker och tradgardar for att tacka en flera
manader lang resa men sa mycket tid har de flesta av oss inte.
Flertalet besokare har en eller tva veckors semester att utnyttja for att
upptacka Japan. En resa pa tio dagar (en vecka plus en extra
Ianghelg) racker langt for att fa uppleva de finaste
tradgardsmiljoerna. Som turist har man majlighet att kopa ett mycket
formanligt tagpass for hela landet som kostar ca 2000 kr for en vecka
(ca 3500 for tva veckor). Eftersom merparten av de mest intressanta
tradgardarna finns i Kyoto och Tokyo har man da mojlighet att
tillbringa 3 dagar pa platsen dit man anlander och sedan resa runt i
sju dagar. De tva bolag som har de snabbaste och darmed mest
bekvama resorna till Japan ar SAS som flyger direkt mellan
Kodpenhamn eller Stockholm och Tokyo (11 timmar) samt Finnair
som flyger fran flera stader i Sverige via Helsingfors till bade Tokyo
och Osaka (ca 13 timmar med mellanlandning). Bada bolagen har
flygningar 6ver natten som anlander pa formiddagen i Japan. Detta
innebar att man kommer till hotellet kring lunchtid och har en halv
dag att borja upptacksfarderna pa. Hemfard sker kring lunchtid s
sista dagen hinnar man inte nagot mer an att resa. Eftersom man da
fardas med jordens rotation landar man bara nagra timmar senare
lokal tid (7-8 timmars tidsskillnad beroende pa om det &r sommartid
eller inte).

Denna guide ar upplagd for en tio dagars resa i Japan med ytterligare
forslag pa besoksmal for den som vill stanna langre. Bade gamla
klassiska tradgardar och nya moderna anlaggningar presenteras och
ar man mer intresserad av det ena eller det andra kan man fritt
disponera om bland forslagen. Logi finns i alla prisklasser men om
man vill spara pa kostnaderna ar utbudet av budgethotell mycket
stort. Det ar inte svart att hitta hotellrum for tva under 700 kr natten.
Det &r ocksa trevligt att prova pa traditionella hotell som kallas
Ryokan eller pensionat som heter Minshuku, dar det oftast ingar
bade middag och frukost i priset. Tagpasset maste kopas i Sverige
och kan bestallas via Japanspecialisten (Nettravel) hemsida. Nar man
kommer till Japan skall man sedan lésa in passet pa ett av
jarnvagsbolaget JRs storre butiker. De finns ofta pa huvudstationer
eller flygplatserna. Planerar man att stanna i en del av landet finns
regionala tagpass som alternativ till det nationella.

Den finaste tiden att besoka tradgardar och parker i Japan ar fran
slutet av mars till juni manad och sedan under oktober till november
manad da hostfargerna kommer. Under Juli till september ar det ofta
over 30 grader och fuktigt vilket gor besok mindre attraktiva. Fran
borjan av december till mitten av mars ar det relativt kyligt men ofta
fint vader i de mellersta 6stra delarna av landet. Manga vill besoka
de finaste parkerna under korsbharsblomningen i borjan av april samt
under de mest intensiva hostfargerna i mitten av november och da
kan det vara riktigt trangt pa manga platser. Bada perioderna ar dock
utdragna genom att landet ar langt och man kan uppleva fanastiska
blomningar tidigare langre sdderut och senare langre norrut eller pa
hdgre hojd och tvart om nér det géller hostfarger.



Forslag pa disponering av 10 dagar

1 Vandring Hamamatsusho-Shimbashi (1-2)

2 Vandring Roppongi (3-4)

3 Meguro sky garden, Omotesando och Shinjuku (5-7, 12-13)
4 Resa till Kyoto och tre parker (21, 22 och 30)

5 Vistra Kyoto (23, 28 och 30)

6 Ostra Kyoto (25-27)

7 Okuyama & Shikoku (34-35)

8 Adachi (36)

9 Tokyo (8-11)

10 Hemféard

Extra

11 Kyushu (37)
12 Kanazawa (33)
13 Yokohama (20)
14 Mito (19)

15 Osaka (38-39)
16 Tokyo (14-18)
17 Aizu (42)

18 Hikone (40)

19 Nikko (41)
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En idealiserad natur

De traditionella japanska tradgardarna efterstravar att likna idealiserade landskap.
Stenar framhdvs och placeras for att efterlikna klippor, berg, floder, 6ar och till
och med hav. Trad och buskar formklipps for att imitera vindpinade trad vid
kusten eller fa skona runda former. Vatten finns alltid narvarande och reflekterar
tradgarden och naturens skiftningar. Aven avlagsna berg inforlivas i tradgardens
utformning och tradgarden har ofta en poetisk inspiration. Ursprunget till den
japanska tradgarden finns i naturen och den naturdyrkan som kallas shintoism och
som fortfarande utovas i Japan. Over 8 miljoner gudar huserar i olika
naturfenomen som berg, klippor, vattenfall, djur, hav, trad, regn, sol m.m.
Efterhand som de religiGsa traditionerna och sederna utvecklades vaxte det fram
tempel vid de viktigaste platserna. De tidiga templen fran 600-talet omgavs av
oppna grus och stenytor som liknar stenarna pa en strand eller i en uttorkad
flodbadd. Tva tempel i Japan ar relativt oférandrade sedan denna tid, Ise och
Izumi, men sjalva byggnaderna har byggts om vart tjugonde ar i exakt samma
utforande. | den stat som véxte fram vid denna tid skapade aristokratin de forsta
landskapsparkerna kring en damm omgivna av klippor, stenar och grus for att
efterlikna kustscener. Efterhand lades forsar, backar och vattenfall till och sma
paviljonger byggdes vid kanten av dammarna. Med inférandet av buddismen pa
800-talet kom ocksa inflytande fran den traditionella Kinesiska tradgards-
arkitekturen. Tradgarden var en bild av paradiset pa jorden for att hedra Budda.
Ett av de basta exemplen ar templet Byodo-in i Uji soder om Kyoto som ligger pa
en 6 i en damm. Under arhundradena utvecklades vandringstradgardar dar man
forsokte aterskapa kanda platser eller kanda dikter. Under vandringen forandras
hela tiden utblickarna och man upplever nya vyer och handelser. Denna
tradgardsform har varit vanlig anda in i véara dagar. Pa 1400-talet blev zen-
buddism allt mer inflytelserik med ett mycket stramare formsprak. Vid templen
skapades meditativa stentradgardar som skulle upplevas fran templets veranda.
Under Edotiden blev tecermonin ett viktigt inslag i samuraiklassens vardag och
kring denna skapades ocksa sma tehus i en liten tradgard. Fran tehuset skulle
tradgarden som omgav upplevas innifran och ge ro at cermonin. | alla dessa
tradgardsformer ar form och struktur viktigare an farger. Vad som ocksa skiljer
japansk tradgardstradition fran vasterlandsk ar avsaknaden av symetri som ar sa
utpraglad i barocktradgardar. Har saknas ocksa grasytorna som praglar de
traditionella engelska parkerna och istéllet &r det mossan som dominerar. En rad
inslag i tradgardarna aterkommer som broar, lyktor, bambustaket, paviljonter,
batar, utsiktskullar m.m. Efter Meijirestorationen 1868 da landet 6ppnades och
Japan snabbt ville komma ikapp vastvarlden importerades manga vasterlandska
tradgardsdesigners. Vasterlandska byggnader byggdes i vasterlandska tradgardar
och man borjade dven skapa offentliga parker. Men inslagen av tradtionell
tradgardskonst finns alltid narvarande och under modern tid har nya tradgardar
skapas med rétter i bade japansk och vasterlandska tradgardsideal men med ett
modernt formsprak. Tradgarden kring museet Aichi ar kanske det mest kanda
men det finns en rad andra runt om i Japan. Idag erbjuder en resa till Japan en
fantastisk bredd pa tradgardsupplevelser fran de klassiska tradgardarna med rétter
i 600-talet till supermoderna taktradgardar pa skyskrapor i megastaderna.



Tradgardstraditioner

De éldsta kanda tradgardarna i Japan finns beskrivna fran tiden kring
var tideraknings borjan och beskriver bland annat en damm med
karpar och batfarder pa dammen. Inflytandet fran Kinesisk tradgards-
kultur var sedan stor under de kommande &rhundradena, sarskilt i
samband med att Buddism blev en erkand religion under 500-talet.
Med inspiration fran Tang dynastins nojestradgardar fanns dammar
med artificiella 6ar och miniatyrberg som upplevdes fran batfarder,
paviljonger eller verandor. Fran denna tid finns mycket fa arkeolo-
giska spar av tradgardarna.

Under nésta period, heianperioden 794-1185, flyttade kejsaren till
Kyoto och den nya staden som anlades dar. Inspirationen fran Kina
var fortfarande stor men egna formsprak borjade utvecklas. Det fanns
tre olika typer av tradgardsanlaggningar, tempeltradgardar, palats-
tradgardar samt tradgardar runt de villor som byggdes i utkanten av
Kyoto. Tre tradgardar i denna guide har rétter i Heianperiodens
tradgardar, dels delar av tradgardarna vid Kejsarens palats, dels den
restaurerade tradgarden vid Heian templet samt den paradistradgard
som anlades i slutet av perioden vid Byodo-in i Uji séder om Kyoto.

Under den oroliga perioden 1185-1573 praglades Japan av strider
mellan olika grupperingar och kejsarens makt var endast symbolisk.
Kontakterna med Kina aterupptogs efter tre drhundraden och det var
nu zenbuddismen gjorde sitt intdg med paverkan pa tradgards-
konsten. Manga beromda tradgardar skapades under 1200-talet och
1300-talet och en man var upphov till flera av dessa, Muso Soseki
(1275-1351). Fyra tradgéardar finns med fran denna period, Guld-
paviljongen, silverpaviljongen, Mosstradgarden och Naizen-ji, alla
zentradgardar i Kyoto.
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I slutet av 1500-talet byggdes manga av de pampiga slott som kom
att pragla manga av de storre staderna i Japan fram till idag. Det var
en period med strider for att ena landet och slotten blev centrum for
lansherrarna. Intill slotten byggde de villor med tradgardar och
genom alla stenmurar pa slottsvallarna utvecklades tekniken att flytta
och bearbeta stenar som dven uttnyttjades i tradgardarna. Manga av
dessa tradgardar skall betraktas fran slottskullen eller fran villan en
bit ovanfor tradgarden. Det var ocksa under denna period som
tecermonin utvecklades och for den tetradgarden. Miljon skulle
efterstrava en meditativ kansla och aterspegla eremitmunkars enkla
boning. Tradgarden var ofta liten och skuggig med mossa pa marken
och fa blommande orter, buskar och trad.

Perioden darefter kallas for Edo-perioden da den militara ledaren
styrde landet fran Tokyo som da hette Edo. Landet var slutet mot
omvarlden och olika kulturformer utvecklades till unika uttryck. Det
var ocksa en period med fred och bade det kejserliga hovet och den
stora samuraiklassen agnade mycket tid at att anlagga tradgardar. En
av de tidiga och mest beromda ar Katsura kejserliga tradgard i Kyoto
som byggdes i Sukiya stilen. Detta ar forebilden for promenad-
tradgarden som blev sa popular. Skillnaden mellan inne och ute i
byggnaderna har 16sts upp och tradgarden upplevs ocksa fran villor
och paviljonger. Byggnaderna placerades sa att de star diagonalt och
aldrig mitt emot varandra eller i rad.

Promenadtradgardarna hade ofta kanda utsikter som kunde vara
inspirerade av verkliga platser som berget fuji men ocksa poesi och
fiktiva platser. Under denna period utvecklades ocksa zentrad-
gardarna som blev storre och mer vanliga. Manga av de klassiska
tradgardsanlaggningarna som finns kvar idag skapades under denna
period. T ex Hama Rikyu i Tokyo, Koraku-en i Okayama, Ritsurin i
Takayama och Koishikawa Korakuen i Tokyo.

Tiden efter shogunatets fall 1886-1912 och kejsarens aterkomst som
nationell ledare kallas for Meijiperioden. Landet 6ppnades upp for
nya influenser fran vast och flera vasterlandska tradgardar skapades.
Manga av de klassiska japanska tradgardarna restaurerades och
Oppnades upp for allmanheten. Fram till andra varldskrigets bérjan
skapade flera vélbargade affarsman egna tradgardsanlaggningar i
klassisk stil. Bland dessa aterfinns Nezu museetradgard och
Furukawa tradgarden i Tokyo. Efter andra varldskriget upplevde
Japan en mycket snabb ekonomisk utveckling. Manga av de nya fina
tradgardsanlaggningarna har skapats av museer, banker, forsakrings-
och byggbolag, myndigheter och hotell. Exempel pa dessa ar Adachi
museetradgard och Kanadas ambassad i Tokyo.

De moderna japanska staderna ar mycket tata och da det gors
fornyelseprojekt forsoker man idag tillféra nya grona miljoer i
staderna. Fyra sadana projekt ar Midtown och Roppongi Hills i
Tokyo samt Namba park och Umeda sky building i Osaka som alla
har mycket hdg exploatering med héghus som gjort det mojligt att
tillfora gronska. Det blir ocksa allt vanligare att plantera tradgardar
pé taken av byggnader och till och med vagramper som i Megoru
Sky garden och Namba garden. Aven gréna vaggar blir allt vanligare
i de storre staderna och bidrar till upplevelser och ekosystemtjanster.
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Tradgardsinslag

Det finns ett antal foreteelser och uttryck som standigt aterkommer i den
japanska tradgarden. Har &r ett forsok att sasmmafatta huvuddragen. Hur
sedan dessa element skall placeras och utformas ar mycket sofistikerat och
kraver langa studier och kénsla for gestaltning. Det finns en rad klassiska
skrifter fran 1000-talet och framat som beskriver de olika skolorna for
tradgardskonsten.

Vatten

Nastan alla japanska tradgardar har ndgon form av vatten, fran de stora
sjoarna och hoga vattenfall till de sma vattenspeglarna i stenkaren.
Dammarna &r aldrig symetriska och man efterstravar uddar och 6ar som
skymmer sikten sa att man aldrig kan dverblicka hela landskapet. Enligt
kinesiska ideal fran 1000-talet skall vatten komma till tradgarden fran
Oster eller syddst och flyta mot véster. Enligt buddistisk tradition &r det
ocksa bra om vattnet flyter fran norr mot soder. | tradgarden forsoker man
aterskapa manga olika vattenmiljoer med vattenfall, bergsbackar,
meandande aar, vatmarker med vaxter, stillastaende dammar och hav.
Oarna i sjéar och dammar &r ofta mycket viktiga och har olika symbolik.

Stenar

Stenar ar mycket viktiga i japanska tradgardar och har ofta mycket
symbolik. T ex kan ett hogt rest stenblock symbolisera berget Horaii som
ar hemort for de atta ododliga enligt legenden. Vatten och stenar
representerar sina motpoler, jin och jang, mjukt och hart, dar det mjuka
vattnet kan errodera bort stenen. Olika bergarter anvands pa olika satt dar
vulkaniska kantiga stenar ofta anvands som resta klippor forestallande
berg medan mjukare slata stenar anvands som gastenar och stenar i
strander och vattenfall. Stenarna skall gérna vara i varierande karaktér
men far inte ha for starka farger. Stenarna skall placeras sa att det ser
naturligt ut att de hamnat déar. Man skiljer pa flera olika placeringar fran
hogrest, lagrest, bagformad, till 1ag och platt. Stenar placeras garna i
grupper med ojamnt antal stenar, tre, fem eller sju dér tre &r vanligast. De
tre stenarna &r ofta olika stora och héga och symboliserar himmel, jord
och manskligheten.

Grus

Grusytor ar mycket vanliga i japanska tradgardar och har sitt ursprung i
shintoistiska tempel dér vit sand eller grus symboliserar renhet. Detta
formsprak har sedan blivit vanligt i zenbuddistiska tradgardar dar manga
olika former, storlekar och farger pa grus anvands. Manga ganger
symboliserar grusytorna vatten med stenar som 6ar i vattenytan. Man
formar ocksa bade sand och grus i olika monster i tradgardarna och kan
aven &ndra monster dver tiden.

Broar

Broar spelar en viktig roll i japanska tradgardar och har manga
symboliska varden. De kan byggas i tré eller sten och bade som
bagformiga valvbroar och mer naturliga stenblock lagda éver vattenytan.
Man forsoker undvika raka strak och bryter ofta av broarna genom att
forskjuta gangvagen i sidled en eller flera ganger. I de klassiska
mosstradgardarna har man aven lagt stockar med mossa pa for skapa
mossbroar mellan 6arna. Med kinesiska forebilder &r de storre broarna
ofta malade i kraftfulla réda farger.
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Stenlyktor, vattenkar och skulpturer

Stenlyktor anvandes ursprungligen vid Buddistiska tempel redan pa
500-talet och &r fortfarande mycket vanliga kring tempelomraden.
Under heianperioden kring ar 1000 borjade de dven anvéandas i
shintoistiska tempel och nagra arhundraden senare introducerades de
i tetradgardarna. Darefter har de blivit ett estetiskt inslag i flertalet
tradgardsformer. Det &r dock viktigt hur de placeras och det finns en
rad regler som styr detta. Vattenkaren har sitt ursprung i
Shintoistiska tempel och fordes sedan in i tetradgardarna for rening
innan man trader in i tehuset och tradgarden. Senare har de blivit ett
rent estetiskt inslag i tradgardarna. Aven andra skulpterade stenar
placeras i tradgardar precis som det ar vanligt kring tempel.

Bambustaket m.m.

Bambu &r ett praktiskt material och anvands pa manga olika satt i
japansk tradgardskonst. Det vanligaste &r att bygga staket for att
skdrma av delar av tradgarden. De kan dels vara mer symboliska
avgransningar eller tata hoga staket som hindrar bade passage och
sikt. Bambu lampar sig for att leda vatten genom sin ihalighet och
anvands for vattenledningar och kranar vid vattenkar. En vanlig syn
ar ett bamburdr som fylls med vatten tills det tippar 6ver och toms
innan det faller tillbaka av egen vikt och fylls pa nytt. Detta skapar
ett karakteristiskt ljud i tradgarden da bambu slar mot bambu. Langs
promenadstigar satts ibland bambukappar i bagar for att avgransa
kringliggande mark fran stigen.

Formklippta trad och buskar

En japansk tradgard kan se mycket naturlik ut men &r ofta mycket
val planerad bade i vaxtval och beskarning. Trad och buskar siljs
med avseende pa hostfarger, blomning och struktur pa blad och
samspel mellan varandra. Mossan pa marken ger ett alderdomligt
intryck och olika mossarter ar olika eftertraktade. Man till och med
klipper hogvéaxande mossarter for att fa ett vackrare intryck.
Klippningen av trad och buskar &r en hel vetenskap och syftet ar
flera, bland annat att skapa en alderdomlig karaktér pa vaxten, dels
att slappa in mer ljus i tradgarden och dels att ge speciella karaktarer
och storlekar pa vaxterna. Under Edoperioden utvecklades ett
formsprak att klippa buskar i runda former som organiskt flyter fram
i tradgdrden. Oftast anvands azaleor for detta men det anvands aven
mer hogvuxna arter i form av manga runda klippta “bollar” pa
stammen. | trakter med sn6 binds ofta stora vackra tallar upp med rep
for att inte brytas av da tung bl6tsno lagger sig pa de langa raka
grenarna. Det blir en vacker pyramidform med rep fran en lang stor
ner till de olika grenarna.
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A) En vandring mellan Hamamatsusho och
Shimbashi (3-4 timmar)

Under denna vandring ges mojlighet att besoka tva av de klassiska
tradgardsanlaggningarn i Tokyo och ett intressant upphdjt gront
promenadstrak i parkmiljo langs jarnvégslinjerna i en mycket urban
miljo.

Starta vid Hamamatsusho stationen och ga ut norra utgangen. Ta till
hoger och efter 50 meter ligger ingangen till Shibarikyu garden (1).
Efter besoket i tradgarden fortsatt Gver gatan mitt emot ingangen och
ak uppfor rulltrappan. Har borjar ett langt promenadstrak (a) som
stracker sig langs jarnvagens Ostra sida anda till Shimbashi stationen.
Promenadstraket ar upphojt ovanfor gatuplanet och har inga kors-
ningar med biltrafiken. | borjan finns enklare enhetliga planteringar
langs sidorna men efter nagra hundra meter kommer ett avlangt park-
strak som heter Italian garden (b). Straket l16per sedan langs flera
stora byggnadskomplex innan det nar Shiodome med sina hoghus
och manga nivaer med gangvégar, torgrum och planteringar (c). Har
finns mojlighet att gora en avstickar till Hamarikyu tradgarden (2)
som ar en av Tokyos gamla klassiska tradgardsanlaggningar. Av-
sluta vandringen genom att ga tillbaka till Shiodome och upplev de
grona urbana rummen kring den gamla stationen (d).
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Denna tradgard &r en av ett handfull bevarade historiska tradgardarna
i Tokyo och med sin sammanhallna karaktar ocksa en av de mer in-
bjudande att besoka. De manga hdga husen runt parken ger en
speciell inramning tillsammans med tagen som kilar fram véster om
parken. Kyu-Shiba &r en klassisk vandringstradgard kring en sjé med
manga val utformade Oar, stenformationer och kullar som gor
vandringen spénnande.

Ursprungligen 1ag omradet ute i det grunda vattnet i Tokyobukten
men fylldes ut mellan 1655 och 1658. 1678 byggdes ett hus av
Okubo Tadatomo som var ledande tjansteman under Tokugawa
shogunatet. For att gestalta tradgarden tog Tadatoma tradgards-
mastare fran sin hemprivins Odawara. Under aren passerade manga
olika &gare till slutet av Edoperioden da delar av Tokugawa familjen
tog Over. Efter meijirestaurationen kdptes anldggningen av den
kejserliga familjen 1875. | samband med den stora jordb&vningen
1923 brann byggnaderna och néstan alla trdd ner. I samband med
Showa kejsarens brollop 1924 gavs tradgarden som gava till Tokyo
stad. Parken restaurerades och dppnades for besokare samma ar. ldag
ar parken 4,3 hektar och ligger centralt precis bredvid Hammamat-
sucho station pa Yamanote ringlinje bara 6 minuter fran Tokyo
station. Parken ar 6ppen dagligen mellan 9 och 17 och kostar 150
yen i intrade fér vuxna, 70 yen for pensiondarer.

Tidigare hade den stora dammen kontakt med havet men har i sen tid
avskurits och &r nu en ren sédvattendamm. De tva 6arna i dammen
skall symbolisera havet och sjéarna. Bron over till den centrala 6n
har inspirerats av sjon Seiko i Hangzhou i Kina. On som kallas
Nakajima har ett stort antal stora stenblock och arrangerades tidigt
under tradgardens tillkomst. Sydvast om sjon ligger ett antal kullar
varav Oyama dr den hdsta och ger en mycket fin utsikt 6ver hela
anlaggningen. Langs vastra stranden och spridda i 6vriga delar véxer
den japanska svarttallen Machilus thunbergii (namngiven av den
svenske botanisten) som tva ganger per ar klipps for att skapa de
glesa och krokiga kronorna som é&r sa eftertraktade. Traden trivs
framst langs kusten och finns framfor allt i denna och angrénsande
Hama-rikyu parken. Vid ingangen finns dven en stor Wisteria som
klanger pa den stora stéllningen som ett tak. Har finns aven en fin
plommontradslund som blommar fint i februari, kdrsbéarstrad och
andra blommande trad och buskar som avldser varandra under aret.
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2 Hama-rikyu tridgarden

Hama-rikyu ar en av de bevarade klassiska tradgardarna i Tokyo.
Placerad ndra havet skapades denna tradgard av Tokugawa shogun
pa 1600-talet. Den som paborjade arbetet var Matsudaira Tsunashige
som var yngre bror till den fjarde Tokugawa shogun och senare blev
den sjatte Tokugawa shogun. Med bérjan 1654 fylldes delar av vat-
marker vid Tokyubukten ut for en villa och dammar for att bland
annat jaga ander skapades. Anléggningen forbéttrades under decen-
nierna och fstod ardig forst under den 11 shogun. Efter Meijires-
taureringen hamnade villan och tradgarden under kejsarfamiljen.
Jordbévningen 1923 och bombningarna under andra vérldskriget
skadade bade byggnader och tradgarden. 1945 gav kejsarfamiljen
anlaggningen till staden Tokyo och redan aret efter oppnades
grindarna for allméanheten.

Fortfarande &r de yttre dammarna sammankopplade med havet men
vallar har forstarkts for att skydda mot vagor och hogvatten samt
reglera vattnet i parken under tidvattenvariationerna. | norddstra
kanten av parken lagger farjor till som trafikerar hamnomradet och
floden upp till Akasaka. | norra kanten ligger odlingar och blomster-
rabatter. Har finns 6ver 800 olika vaxter varav 60 olika pioner. |
nordvast finns halvoppna grasmarker med spridda klippta trad. Nér
lenobu, den sjatte shogun, renoverade parken planterades den tall
som star i norra kanten och idag ar 6ver 300 ar gammal. Centralt i
parken finns resterna av anddammarna med tranga kanaler i strand-
kanterna dar anderna drevs in och fangade smed nat. | sédra delen
ligger den stora dammen med tepaviljongen ute pa en av Garna.
Léanga bryggor forbinder 6arna med fastlandet. | huset kan man idag
dricka te och njuta av den fina utsikten dver dammen och tradgarden.

Parken ar idag 25 hektar och haller 6ppet mellan 9 och 17 dagligen.
Entreavgiften ar 300 yen for vuxna och 150 for pensionarer. Barn gar
in gratis. Det finns tva ingangar, en i norr och en i nordvast.
Narmaste station ar Shio-dome pa Toei Oedo linjen men det finns
manga stationer inom 10 minuters promenad. Det gar ocksa som
tidigare namnts att ta flodbaten till andra delar av staden.
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B) En vandring i Roppongi hills nya parker och
grona stradsrum (4-6 timmar)

| stadsdelen Roppongi hills har under de senaste 30 aren en rad
fornyelseprojekt genomforts av framfor allt byggmaéstaren Mori. Den
tata gamla bebyggelsen har ersatts av hdghus och gjort det mojligt att
anlégga nya parker. Hér finns dven den Svenska ambassaden i en
trevlig miljo.

Vandringen borjar vid tunnelbanestationen Kamiyacho i stadsdelen
Toranomon. Ga upp pa norra sidan av huvudgatan i den véstra delen
(uppgéng?). P4 en sidogata borjar ett gront strdk med en rulltrappa
upp bland traden. Fortsatt vidare till nedre delen av den Svenska
ambassaden i rétt tegel. Ga runt ambassadkvarteret till hoger i ett
trevligt parkrum till ingangen pa norra sidan. Ambassaden stod
fardig 1991 och har en spektakulé&r form med en svangd huskropp

som hojer sig allt eftersom till 10 vaningar
som hdgst. Runt ambassaden finns nre
gronstrak pa alla sidor och den tidigare Ly
mycket stérre tomten delades och
granntomten kunde exploateras med ett @
mycket hégt hus som frigjorde ytor for
parkmark. Sverige salde till och med luften
ovanfor ambassaden sa grantomten kunde =
bebyggas &nnu hogre. Omkringliggande

gronstrak och byggnader harstammar alltsa

fran borjan av 1990-talet da den japanska -
”bubblan” sprack och ekonomin
stagnerade.

=1 s b i ol A8
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Direkt vaster om Ambassaden finns ett omrade som exploaterades
2012 och som har flera trevliga parkrum mellan husen. Omrédet ar
bara tva hektar men ger ett mycket storre intryck. Ga ner pa hoger
sida om huvudbyggnaden (den hdgsta) och du kommer att hitta en
trevlig liten tradgard kring en damm. Ta gérna en svang runt
kvarterat for att se de olika mindre anldggningarna.

Atervind till gatan framfér ambassaden och korsa denna till ett
parkstrak som leder upp till Izumi garden och terrace. Har har
skapats ett urbant park— och torgrum som sénker sig i flera terasser
ner till ett forsankt torg intill en tunnelbanestation.

Fortsatt over gangbron till hoger for att na gatunivan pa andra sidan.
Ta sedan till hoger och folje ett nytt promenadstrak som leder till
Ark hills. Detta var en av de forsta moderna omvandlingsprojekten i
centrala Tokyo och stod fardigt 1986. De tva huvudtornen och ANA
hotell dominerar omradet med konserthallen under en terasserad
tradgard med sju olika tradgardsrum. En ideell tradgardsforening
skater flera av tradgardarna.

Ga sedan tillbaka pa gangbroarna och korsa motorvagarna som gar
pa viadukter Gver gatorna. Folj gatan vasterut pa norra sidan till en
liten park dar ett nytt underjordiskt cyckelgarage har éppnats 2013. |
en liten box stoppar man in cykeln som sedan lagras i en stor cistern
under jord med 1000-tals cyklar.

Fortsatt in pa sidogatan intill cykelgaraget tills du nar det hoga
byggnadskomplexet Midtown (3). Ta till hger och du ser snart den
nya parken intill hoghusen. Ga runt parken till norra sidan av
hoghusen och runt till véstra sidan. Har finns ett urbant torg med
konstverk, en del trad och intressant belysning.

Fortsatt l&ngs gatan sdderut till Roppongi korsningen och ta sedan
till hoger. Efter ca 400 meter nar du det hdga huset Roppongi hills
(4) pa vinster hand. Korsa den stora gatan och gé upp pa terassen
narmast hoghuset. Pa vastra sidan av huset finns en ny tradgard kring
en damm. Har finns dven fler tradgardsrum och planteringar runt
kvarteret. Atervand via en parallellgata till Roppongekorsningen. P&
végen passeras den lilla mysiga restaurangen Lilla Dalarna dar man
kan fa god svenskinspirerad mat. Roppongikorsningen &r centrum for
nattlivet i denna del av Tokyo och har ett stort antal barer,
nattklubbar och alla former av underhallning och mat.
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3 Midtown

Midtown dr ett stort fornyelseprojekt i centrala Tokyo som stod
fardigt ar 2007. Har fanns tidigare huvudkontoret for
sjalvforsvarsmakten (Japan har ingen armé i formell mening) som
ersatts av sex héga byggnader och mycket utrymme for park- och
torgmiljoer. Totalt ror det sig om 10 hektar parkmark vilket &r néstan
halva den exploaterade ytan. Landskapsarkitekter har varit det
internationella foretaget AECOM och for byggnader och arkitektur
har en rad kanda japanska arkitekter medverkat bland annat Tadao
Ando och Tengo Kuma. Parkytan finns frémst i den vastra och norra
delen av omradet och omfattar bland annat en klassisk
landskapstradgard kring en damm i sydost med ett modernt
formsprak. Denna parkdel heter Hinokicho och forvaltas av
stadsdelen Minato. Mellan byggnaderna och mot gatan i sydvast
finns en torgmiljé med en del tr&d, fontén, konstverk och
belysningsarmatur som &r intressanta att studera. Fran det véstra
hornet stracker sig parkrummet som en halvcirkel runt omradet. Har
finns bland annat ett konstmuseum och vintertid iordningstélls en
stor skridskobana i den centrala delen. Har finns ocksa en lekplats
med annorlunda lekredskap formade som konstverk. Parken &r
mycket vélbesokt eftersom det inte finns manga andra parker i
narheten och grasmattorna slits hart, speciellt vintertid da det ar
mycket torrt. Ett hundratal aldre trad kunde bevaras fran den gamla
tomten och ingar idag i parkanlaggningen efter att ha flyttats till nya
platser. En viktig ambition med den omfattande grénytan var att
minska varmeeffekten i den tata staden och man har &ven anlagt
taktradgardar motsvarande 2300 kvadratmeter for att bidra till en
lagre temperatur sommartid. Méatningar 2007 visade pa 3 grader
lagre temperatur dagtid och 1 grad nattetid tack vare grénytorna.
Taktradgardarna anvands ocksa av boende och verksamma i
byggnaderna. Regnvatten och restvatten fran byggnaderna som inte
ar allvarligt fororenat ateranvands for bevattning och for spolning av
toaletter. Man har dven varit mana om att kunna infiltrera och
magasinera stora méangder vatten for att ddmpa avrinning och kunna
anvanda vid akuta situationer som eldsvada. Man har ocksa arbetat
med energisparande bland annat genom solskydd vid fonster,
naturligt ljus via takfonster i gallerior, vdrmemagasinering i
vattentankar for utjamning mellan dag och natt samt solceller pa
taket for att producera egen elektricitet. Den hdgsta byggnaden ar
ocksa Tokyos nast hogsta hus med 248 meter.
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4 Roppongi hills

Roppongi hills &r ett stort fornyelseprojket i centra Tokyo som stod
fardigt 2003. Den centrala byggnaden ar 238 meter hdg och har 54
vaningar. Som vid manga liknande fornyelseprojekt var
ambitionerna hdga nar det galler att skapa attraktiva och gréna
miljoer i anslutning till affarer, kontor, museer och bostéder. Det tog
14 ar for foretaget att forvérva alla de 400 tomter som ursprunligen
fanns pa det ca 10 hektar stora omradet. | norra kanten ligger Mohri
garden som &r en lummig fin liten park kring en damm.
Gestaltningen ar inspirerad av klassiska japanska tradgardar men
med moderna inslag och formsprak. Parken &r 4300 kvadratmeter
stor och har sitt ursprung i en gammal tradgard fran 1600-talet. En
mindre del av tradgarden och en damm levde kvar till exploateringen
i borjan av 2000-talet. | dammen har man placerat ut den lilla silvriga
fisken Medaka som forr levde i risfalten men som med
rationaliseringen av jordbrukstekniken blivit allt mer séllsynt. Manga
riktigt stora trad flytades och planterades i tradgarden, bland annat en
ginko som var 4,6 meter i diameter och 20 meter hig. Uppe pa den
ena av de fyra byggnaderna finns en taktradgard pa 45 meters hojd
dar man bland annat odlar grénsaker och ris. Tradgarden ar normalt
inte 6ppen for besdkare. Langs huvudgatan i soder har stora Zelkova
trad planterats med blomsterarrangemang och konstverk 1angs gatan.
Vintertid monteras belysning i traden som lyser vackert pa kvallarna.
Anldggningen har designats av Jon Jerde koncernen som dven har
ritat Namba park i Osaka. FOretaget ar ett stort amerikanskt
arkitektforetag som framst ritat stora shoppinganlaggningar. En liten
varning kan riktas till besokare eftersom det inte &r helt latt att hitta i
lalbyrinten av affarer, trappor och gangar i den véldiga anlaggningen.
R&r man sig utanfor bygganderna &r det dock relativt latt att orientera
sig. FOr den som dr intresserad finns ett fint museum och
utsiktsvaning hogst upp i det hoga Mori tower. Det finns en scen
mellan shoppingscentret och TV-stationen intill och hér ges ofta
gratiskonserter, framst med popmusik.
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C) En vandring i Omotesando och Yoyogi (3-4
timmar)

Denna vandring kan starta antingen fran Omotesando tunnelbanes-
tation eller fran Harajuku pendeltagsstation med bra kommunika-
tioner med ringlinjen Yamanote linjen. Med start fran Harajuku
ligger Yoyogiparken (6) en liten bit vasterut och intill stationen
borjar ett stort skogsomrade kring det viktiga Meiji templet mitt i
Tokyo. En tva kilometer Iang bred gangvag leder upp till templet i
norra delen av skogen. Har finns dven en klassisk japansk tradgard
narmast Yoyogiparken men med ingang fran Meijisidan. Fran
Harajuku gar sedan en av de mest trendiga shoppingatorna ner till
Omotesando korsningen med tunnelbanestationen. Har finns manga
fina butiker och en del mindre grona projekt i form av taktradgardar
och gréna fasader.

Nagra av exemplen ar La Chiesa di Santa Chiara (a ), en
overvaldigande gron fasad mot gatan pa de exklusiva butikerna och
innanfor ett kapell for brollop, Ao (b) ar ocksa ett shoppingkomplex
med trevliga tradgardar pa terasser pa baksidan. Man kan klattra upp
fran gatunivéan pé baksidan eller ta hissen upp (11:00-20:00),
Omotesando hills (c) som ocksa ar ett shoppingskomplex med grona
fasader och taktradgardar (d) samt Tokyo Plaza omotesando harajuku
(e) som dr en stor shoppinghus med tridgérdar pa terasser i fasaden
och ovanpa. Hogst uppe ligger kaféer med en trevlig utservering i
tradgarden. Oppet 8:30-21:00.

Fortsétter man rakt over korsningen i Omotesando kommer man sa
smaningom till Nezu museum och tradgard som &r en verklig parla i
Tokyo. Tradgarden tillhérde ursprungligen Nezo som en framgangs-
rik jarnvagsentreprenor och konstsamlare som skapade den samling
som nu visas pa museet. Han var ocksa mycket intresserad av trad-
gard och tehus och i den kuperade och lummiga tradgarden finns fyra
fina tehus. Atervand sedan till tunnelbanestationen vid Omotesando.
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5 Nezu museum och tradgard

Denna unika oas i centrala Tokyo skapades av Nezu Kaichiro som en
privat tradgard i borjan av 1900-talet. P& den tiden var har manga
villor i stora tradgardar men idag har staden titnat och stadsdelen
Omotesando &r idag en trendig stadsdel med exklusiva butiker men
fortfarande ganska smaskalig. Nezu var en framgangsrik tagent-
reprendr som gjorde sig en férmdgenhet i bérjan av 1900-talet och
anvande den for att kopa konstféremal i ostra Asien. Han var sarskilt
intresserad av statyer och utrustning for tecermonier. | tradgarden lat
han uppfora fyra tehus dér han kunde bjuda in gaster att uppleva
tecermonier. Efter att Nezu gick bort skapades ett museum med delar
av hans samling pa den ca 2 hektar stora tomten dar storre delen
utgor den fina tradgarden. Tradgarden har en annorlunda karaktar
eftersom den ar mycket tat med uppvéxta trad och buskar kring en
dalgang med en damm och backar. Sma slingrande stigar leder runt i
tradgarden som kanns mycket storre an de ca 1,5 hektar den omfat-
tar. Det ursprungliga museet som 6ppnades 1941 har kompletterats
med en stor modern byggnad ut mot gatan och huvudentrén och
skyddar tradgarden innanfér. Man leds in fran hornet av byggnaden
via en lang gang langs fasaden, skyddad av en tét rida av bambu. Val
inne i huvudentrén 6ppnar sig en glasad fasad ut mot tradgarden som
sluttar ner mot den lilla dalgangen. | Gvre kant av tradgarden ligger
kaféet i en modern paviljong med fin utsikt ut i tradgarden. GI6m
inte bort att aven se de fina utstallningarna med val avvagda féremal
i vackert utformade montrar. Muséet och tradgarden ar 6ppen mellan
10 och 17 (entrén stanger 16.30) men stdngt pA mandagar. Intradet ar
1000 yen for vuxna, 800 yen for studenter och hogstadieelever och
gratis for barn under 13 ar. Museet ligger rakt soderut fran tunnel-
banestationen Omotesando, ca 8 minuters promenad.

6 Yoyogi parken

I borjan av 1900-talet var detta en 6ppen obebyggd plats i staden och
den forsta soloflygningen i Japan lyfte fran platsen 1910. Senare blev
omradet ett militart 6vningsfalt och under den amerikanska
ockupationen var delar av militéren stationerad héar. Infor olym-
piaden 1964 bebyggdes de sodra delarna med idrottsarenor och
bostader for atleterna och 1967 omvandlades 6vriga delar till Yoyogi
parken. Det &r en robust park med stora 6ppna grésytor och anlagda
gangvagar med traddungar och mer tét tradvegetation i kanterna.
Eftersom det &r en av de fa storre parkerna i centrala Tokyo ar
besokstrycket mycket stort sérskilt under helger med korshérsblom-
ningen i bérjan av april som en av arets héjdpunkter. Huvudentrén
finns i sydost mot Harajuku stationen. | séder gar en gangbro 6ver
vagen till idrottsanlaggningarna i séder. Pa bron har en utsiktsplatt-
form byggts med utsikt 6ver parken. | denna sddra del finns fyra
fontéaner som restaurerats 1990. Det ar ocksa har vi hittar de flesta
blomsterrabatter. | den dstra kanten mot Meijiskogen finns ett fagel-
skyddsomrade med dammar som &r inhagnade for att skydda fagel-
livet. Genom parken loper flera cykelvégar och det ar mycket
populdrt att motionera i parken. L&ngst i norr finns barnens cykel-
omrade. | 6vrigt anvands de stora ytorna for strévande och picknick.
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7 Meguro Sky garden

Ett av de senaste tillskotten nar det géller parker i Tokyo ar Meguro
sky garden. Denna markliga tradgardsanlaggning har byggts ovanpa
en motorvagsviadukt mitt inne i staden. Tradgarden svavar 6ver
hustaken och ger en fin utblick éver staden.

Redan pa 1960-talet blev trafikproblemen sa stora att staden
tvingades bygga flera motorvagar pa viadukter ovanpa de stora
genomfartsgatorna i Tokyo. ldag byggar man inte fler motorvagar
hogt uppe i stadsmiljon utan graver ner dem i tunnlar. Det uppstar
dock problem nar man skall binda samman motorvégarna i tunnlar
under staden med motorvégarna pa pelare dver staden. En sadan
punkt &r viadukten Ohashi en kilometer véster om Shibuya i centrala
Tokyo. For att binda samman motorvégarna har man tvingats bygga
en cirkular anslutning som gér tva varv mellan tunneln och
viadukten. Denna har byggts in i betong och ovanpa har en park
anlagts. Parken far darfor en cirkular form och hojer sig fran fyra
vaningar till atta vaningar under de tre kvarts av cirkelns varv som
parken omfattar. P& tva sidor av parken har man byggt hoghus som
forbinds med parken via gangbroar. Inne i den cirkuldra byggnaden
finns en idrottsplats.

Parken kan nas via trappor upp fran gatuplanet till fjarde vaningen
dar man forst passerar en tunnel under viadukten innan man nar den
lagsta delen av parken. Har ligger en mindre byggnad med toalett
och vaktmaéstare samt en en liten utstélining som berdattar om parken.
Parken haller 6ppet mellan 7 pa morgonen och 21 pa kvéllen. Fran
den nedre delen hojer sig parken langsamt ca 6% och en slingrande
gangvag hojer sig med lagre lutning for barnvagnar och rullstolar
medan partier med trappor pa sidorna gor att man kan ta sig upp raka
vagen. Kanterna pa den 16-24 meter breda och 400 meter langa
parken har planterats med klippta buskar och tr&d for att ge lite
skydd mot vindarna. | parken finns flera mindre parkrum med
sittplatser och ett skdrmtak. Det &r en mycket rogivande milj6 och
manga barnfamiljer soker sig hit for att leka. Hogst upp pa 24 meter
har man en storslagen utsikt 6ver parken och staden. Harifran leder
en bro over till ett av hoghusen dar ett bibiotek &r inrymt pa samma
vaningsplan. Den som vill kan sedan ta hissen ner till gatunivan igen.

Parken som byggts av lokala stadsdelen Meguro dppnade den 30

mars 2013 har i den 6vre delen sju olika tradgardsrum. Har finns

arstidernas tradgard, lektradgarden, den rofyllda tradgarden, skogen

av frukter, gemensamhetstradgarden, entrétradgarden och dven en

liten kokstradgard med komposter. Nagra entusiaster har dven anlagt

en lite vintradgard med 20 vinstockar som de hoppas en dag skall ge Moy s - s oacnatilh
tillracklig skérd for att gora eget vin. En trevlig informationsskylt e g
visar pa vilka blommor som blommar under olika tider av aret.
Parken &r ca 7000 kvadratmeter stor och har éver 1000 buskar och
trad samt 30 000 blommor planterade. Bade lokala och regionala
myndigheter stéller idag allt hogre krav pa inslag av grona miljoer
vid nya exploateringar, bade for att skapa trevligare miljoer i
staderna men ocksa for att minska varmeffekten av de manga
hardgjorda ytorna. Fran 2000 till 2011 har arealen taktradgardar okat
fran 130 000 kvadratmeter till 3,3 miljoner kvadratmeter enligt
ministeriet for land, infrastruktur, transport och turism.
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8 Koishikawa karauen triadgiarden

Detta &r en klassisk promenadtradgard kring en central damm och
med de olika elementen som skall inga. Har finns utsiktskullen,
liljetradgarden, stenvattenfallet, ett riktigt vattenfall, tehus,
paviljonger, stenlyktor och mycket mera. Tradgarden borjade byggas
av klanen Tokugawa som flyttade hit 1629. Anl&ggningen hittade
inspiration i kinesisk tradgardskonst och har finns flera kopplingar
bland annat den vélvda stenbron och formen pa sjén. Aven namnet
pa tradgérden har kinesiskt ursprung och betyder “tradgarden for att
njuta av makt senare”. Tradgarden var ursprungligen uppdelad i tva
delar med en mer privat del langst in i nordvast. Den vélvda stenbron
kallas for fullmanebron eftersom den bildar en hel cirkel da den
speglas i vattenytan. En ljusrod bagformad bro spanner éver en ravin
i sydostra delen av parken. Ett stort hangande korsbarstrad star intill
ingangen och hér finns manga kérsbarstrad och plommontrad som
inbjuder till besok under varen. Dessa féljs sedan av Wisterian i
slutet av april och azaleorna i maj och bérjan av juni samtidigt som
irisarna borjar blomma. Lotusen blommar i juli och augusti och
under hosten kan man njuta av hostfargerna. Parken dppnades for
allménheten 1938 och ar sju hektar stor. Den langsta promenadvagen
ar ca 1,5 kilometer och tar en timma i lugnt tempo.

Parken ligger centralt i Tokyo néra den stora tokyo dome som &r en
av stadens storre idrotts och evenemangsarenor med bland annat
baseball. Har finns flera stationer i nérheten vilket gor det latta att
komma hit. | s6der ligger Sodobashi stationen och i norr lidabashi
stationen. Parken &ar 6ppen 09:00-17:00 och kostar 300 yen i intrade
(ca 20 SEK) med rabatt for pensionérer.
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9 Rikugien triadgirden

Namnet pa tradgarden kommer fran det kinesiska ordet for att dela in
i sex delar som &r vanligt i poesin. Manga av de aldre tradgardarna
har hamtat inspiration fran poesin och denna inspirerades av Waka
poesi som skaparen Yanagisawa Yoshiyasu tyckte mycket om. An-
laggningen paborjades ar 1702 och bestar av en traditionell prome-
nadtradgard kring dammar. Eftersom marken var mycket platt pa
platsen fick stora méangder jord flyttas for att skapa dammar och
kullar. Under Meijiperioden i slutet av 1800-talet och borjan av 1900
-talet dgdes parken av Iwasaki Yataro som grundade Mitsubishi.
Familjen donerade tradgarden till staden Tokyo 1938. Tradgarden
har tva ingangar en i norr och en i dster. Innan man kommer in till
den 6ppna inre tradgarden kring dammarna passeras en skogsrand
som gar runt hela tradgarden och skapar en lummig inramning. Den
hoga kullen ligger norr om dammarna och ger en fin utsikt over tréd-
garden. Har finns stora planteringar med azaleor som blommar myc-
ket vackert i juni. | tradgarden finns flera paviljonger dar man kan
vila samt ett tehus dar man kan kopa te och kakor och sitta ner och
njuta av utsikten. Andra inslag i tradgarden ar fina broar, stenlyktor
och stenpelare som ursprunligen visade pa 88 berémda utsikter i
tradgarden. ldag aterstar bara 32 av dessa stenpelare. Under aret
avloser olika blommande buskar och trad varandra och det &r alltid
nagot intressant att titta pa. Tradgérden éppnades for allménheten 1938
och &r nastan nio hektar stor. Den ar 6ppen fran 09:00 till 17:00 varje dag
och kostar 300 yen i intrdde (ca 20 SEK). Komagome stationen ligger bara
ett par minuters promenad bort och nds med Nambokulinjen och Toei Mita
linjen.
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10 Kyu Furukawa garden

Denna tradgard ar ett bra exempel pa motet mellan traditionella och
vasterlandska tradgardgardsideal under Meijiperioden i slutet av
1800-talet och borjan av 1900-talet. Det vésterldndska huset
skapades av den engelske arkitekten Josiah Condor (1852-1920) som
aven ritat en del andra byggnader i Tokyo. Han bidrog dven med
ritningar till den vésterlandska tradgarden runt huset. Huset hamtar
inspiration fran den engelska aristokratin och deras stilideal vid
denna tid. Fasadstenen andrar farg da den blir vat vid regnvader.
Framfor huset ligger en terrasserad rostradgard som samspelar med
huset och ger en exotisk miljo for japanska dgon. | linje med huset
ligger en avlang grasplan for aktiviteter. Pa den lagre liggande sodra
delen av tomten finns en traditionell japansk tradgard som ritades av
den japanske tradgardsdesignern Ogawa Jihei fran Kyoto. Den
japanska tradgarden kretsar kring en damm med formen av det
japanska tecknet for hjarta. Kring dammen finns bland annat ett hogt
vattenfall som har éver 10 meter i fallhdjd, ett torrt vattenfall av
stenar, stora lanternor och slingrande stigar. Pa sluttningen ovanfor
dammen finns ett tehus och ett litet bibliotek. Den val omslutna
tradgarden har en mycket trevlig karaktar och ger spannande
upplevelser under vandringen runt dammen. Ju ndrmare man
kommer huset ju mer formell och strikt blir tradgarden i takt med att
vasterlandska ideal har anvants. Topografin bidrar ocksa till stora
variationer pa liten yta.

Parken skots idag av staden Tokyo och har varit éppen for besokare
sedan 1956. Tradgarden och tehuset ar 6ppet dagligen mellan 9 och
17 och kostar 150 yen i intrédde (70 yen for pensionérer). Huset kan
ses efter dverenskommelse och vid sérskilda tillfallen da det &r dppet
hus. Narmaste station &r Kami-Nakasato pa Keihin-tohoku linjen (7
minuters promenad), Nishigahara pa Metro Namboku linjen (7
minuters promenad) eller Komagome stationen pa Yamanote linjen
(15 minuters promenad).
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11 Kiyuzumi tridgiarden

Denna trevliga klassiska promenadtradgard ligger i vastra delen av
Tokyo och lar ha grundats av Kinokuniya Bunzaemon som var en
framgangsrik affarsman under Edoperioden. 1716-36 dgdes
tradgarden av &garen till Chiba slottet vaster om Tokyo och det &r
troligen nu som mycket av tradgardens utformning kom till. Viss
ombyggnad skedde 1878 nar Iwasaki Yataro, som grundade
Mitsubishi, kopte anlaggningen for att ha som representationsplats
for foretagskunder. Han tog ocksa hit ett stort antal stenar och
stenblock fran hela japan som idag ger en bild av den varierade
geologin i landet. Under Meijiperioden byggdes ett vésterl&ndskt hus
i tegel som forstordes under jordbavningen 1923. Idag finns tva
storre byggnader och flera mindre paviljonger. Intill entrén finns ett
storre hus och pa andra sidan dammen ligger en villa i strandkanten.
Den stora dammen har fyra 6ar av vilka tva kan nas via broar. I norra
kanten finns ett stort antal gastenar i strandkanten som ger en
spannande vandring. P4 ett stort stenblock finns den berémda haiko
dikten “ljudet av en groda, som hoppar i en gammal damm”
ingraverat. Tehuset vid stranden byggdes 1909 for besdket av den
engelske militaren Lord Kichiener och har renoverats 1985.
Fagellivet ar rikt i dammen och det finns mojlighet att se manga
ander och hagrar speciellt under vinterhalvaret. Blomsterprakten
avloser varandra under aret och det finns alltid nagot att titta pa.
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D) En vandring i Shinjuku

Denna vandring startar pa sodra sidan av Shinjuku parken (12) och
avslutas pa andra sidan stadsdelen Shinjuku i Shinjuku Chuo parken
(13). Pa végen passeras flera urbana grona rum och takterasser. Det
finns ocksa mojlighet att aka upp i dubbeltornen pa stadshuset som ar
ett av stadens hdgsta hus.

Vandringen startar vid stationen Sendagaya séder om Shinjuku
parken (12). Fran utgangen skall du ta av till héger nar du kommer ut
pa sodra sidan och vandra vasterut under jarnvégen till en mindre in-
gang pa parken. Jag foreslar att parken upplevs genom att borja ga
till hoger runt parkens 6stra del upp till vaxthuset i nordéstra kanten.
Ga sedan tvars genom parken till dammarna och den klassiska japan-
ska tradgarden i den centrala delen och avsluta med den naturlika
delen i nordvast innan du lamnar parken via utgangen i nordvast.

Héar kommer du till den livliga och tata stadsdelen Shinjuku med
manga varuhus, restauranger och néjeskvarter. Folj huvudgatan utan-
for parken till korsningen 100 meter langre fram och ga sedan till
hoger upp till varuhuset Isetan (a) med en stor taktradgard och mitt
emot ligger Q-Court (b) som ocksa har en stor taktradgard. Dessa ar
Oppna 10-18 respektive 11-20. Fortsatt sedan stora gatan sdderut till
varuhuset Takeshimaya (c) intill Stationen i Shinjuku. Har finns en
taktradgard pa 13:e vaningen. Fortsatt sedan dver gangbron Gver
sparen till véstra sidan med ett gront strak (d). Passera mellan
stationsvaruhusen och elektroniska staden upp till Mizuho bank-
kvarteret (e). Hela omradet vaster om stationen exploaterades i slutet
av 1980-talet och ersattes av hghus med breda tradkantade boule-
varder och planteringar kring husen. Har finns ofta tre nivaer att
promenera pa, under mark, pa gatan och en vaning upp. Pa sodra
sidan av kvarteren finns flera intressanta nedsénkta torgrum (e) och
(). Ga till stadshuset med sina tva torn och formella grona plan-
teringar.Turen avslutas sedan via gangbroar pa sodra sidan stads-
huset till Shinjuku Chuo parken (13).
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12 Shinjuku parken

Pa platsen for denna stora landskapspark fanns ursprungligen en
storre villa for lansherren Naitos Tokyovistelse. Efter Shogunatets
fall skapades har en forskningsanlaggning for tradgardsodling. 1906
omvandlades omradet till en kejserlig botanisk tradgard som var
stangd for allmanheten. Det ca 58 hektar stora omrade fick tre
distinkta delar, en mer stram fransk anldggning i dster, en engelsk
park i norr och soder samt en traditionell japansk tradgard i de
centrala vastra delarna. Har fanns under en period dven en niohals
golfbana och man odlade gatutrad for utplantering langs Tokyos
gator. Parken anses som en av de viktigaste fran Meijiperioden och
ar utsedd till nationell tradgard. Stora delar av parken forstordes dock
under andra varldskrigets bomningar och kraftiga eldsvador. Efter
andra varldskriget restaurerades parken och éppnades for
allménheten och &r nu en av de stdrsta och viktigaste parkerna i
Tokyo.

Den engelska parken bestar av stora 6ppna grasmarker avbrutna av
traddungar och tradridaer. De 100-ariga I6vtraden bestar av manga
olika arter men langs brynen vaxer manga korsbarstrad som blommar
vackert i manadsskiftet mars-april. Den strama franska
barocktradgarden i Gster ar storskalig och ligger lite avsides i parken.
Dubbla rader av gingko kantar anléggningen som har blomsterfalt
och grésmattor i mitten. Hela parken sluttar ner mot en backdal dar
flera dammar anlagts. Kring de vastra dammarna finns en japansk
tradgard med en paviljong intill den mindre dammen med utsikt Gver
en grassluttning med vackra paraplytallar (). Kring den andra
dammen finns en traditionell mindre promenadtradgard. Flera
skarmtak och paviljonger finns for vilopauser och picnick. I nordvést
ar parken ganska tat och har har man skapat en naturlik park med rik
biologisk mangfald. Slingrande stigar och spangar gar genom de
olika glantorna och fuktiga marker. 2012 6ppnade ett nytt stort
véxthus i den norddstra kanten som ar val vart ett besok.

Parken &r 6ppen dagligen 09:00-16:00 och kostar 200 yen i intrade
(ca 13 SEK).
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13 Shinjuku Chuo parken

Denna centrala park direkt véxter om stadshuset i Shinjuku skapades
under 1970- och 1980-talen i samband med den stora exploateringen
vaster om stationsomradet i Shinjuku. Parken &r knappt nio hektar
stor och ligger till stora delar upphdjd fran kringliggande gator med
gangbroar som forbinder parkens tva delar 6ver breda vagar med
varandra och kringliggande kvarter. De kringliggande hoghusen &r
patagliga och reser sig hogt 6ver parkens gronska. Parkens trad som
ar ca 40 ar borjar nu bli stora och ger skugga och rumslighet at
parken. Detta ar en typisk kommunal park fran senare delen av 1900-
talet och skiljer sig patagligt i bade utformning och skotsel fran de
klassiska parkerna. Slitaget &r omfattande och man ser en hel del
uteliggare med sina bla pressenningar och papplador som bosatt sig i
parken.

Centralt finns en stor muromgardad nedsénkt plats med ett stort
vattenfall pa den norra sidan. Fran platsen gar trappor upp till parken
som hér har karaktar av en engelsk landskapspark med slingrande
stigar och grupper av planterade trad av olika arter. Man har
iordningstéllt en joggingrunda och det finns flera stationer med
motionsredskap i parken. | den sodra delen ligger lekplats och
plaskdamm. Har finns dven faunadepéaer med liggande stockar for att
gynna den biologiska mangfalden. Skolorna anvander parken for
undervisning och det finns ett miljocenter intill parken dar man kan
fordjupa sig i miljofragor. | den s6dra delen finns aven en mindre
idrottsplats som ar inhagnad.

Parken ar 6ppen dygnet runt och har flera offentliga toaletter.
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E) En vandring i Tokyo Marunouchi

Denna vandring gar fran den drygt 100 ar gamla parken Hibiya
genom finanskvarteren framfoér Tokyo centralstation till parken i den
ostra delen av kejsarens palatsomrade.

Starta fran tunnelbanestationen Hibiya Eller stationen Yurakusho pa
Yamanotelinjen. Ga ner ett kvarter fran huvudgatan langs

Hibiyaparken som fortsatter framfor det kejserliga palatsomradet.
Hér inne bland de héga husen i finanskvarteren Marunouchi har man
skapat lugna gator med gatutrad och butiker i bottenvaningarna.
Miljon pdminner om Manhattan med sina manga hdga hus och inte
det myller av hus i olika storlekar som dominerar 6vriga Tokyo.

Nagra hundra meter langre ner pa gatan finns mojlighet att ga in pa
garden bakom museet dar man skapat en avskild innergard med
planteringar och kafé (a). Fortsatt fram till den stora platsen framfor
huvudstationen. Pa 30 meters héjd har man skapat terasser runt huset
framfor stationen. Har finns ett stort antal restauranger och kaféer
som sommartid utnyttjar de grona terasserna (b). Pa stra sidan av
stationen finns en nyskapad plats med omfattande gréna vdggar som
ar intressanta att besoka (c). Ga sedan tillbaka till véstra sidan av
stationen och rakt dver torget till den allé med gingko som leder
fram till det kejserliga palatset. Pa hoger sida ligger en gron
torgmiljo fran 1970-talet som kan vara intressant att besoka (d). Har
finns kafé och restaurang samt vackra vattenspel. Fortsatt sedan
norrut langs vallgraven till ingangen till kejsarens Gstra park.
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14 Hibuya park

Omradet tillhérde under Edoperioden Mori klanen och 6vergick
under Mejiperioden till att bli militart 6vningsomrade innan man
beslutade att gora den forsta publika parken i centrala Tokyo kring ar
1900. 1903 stod parken klar och invigdes. Parken ar véstinspirerad
med ett centralparti med grasytor och blomsterarrangemang. | dstra
kanten finns en traditionell japansk tradgard kring en damm med
formklippta tallar och stenarrangemang. Aven i vastra delen finns en
damm i traditionell stil omgiven av I6nnar och korsharstrad som ar
sarskilt vackra pa varen och med hostfarger i november manad.
Parken &r ganska stor, ca 16 hektar, och ar genom sitt l&ge valbesokt
under hela aret. Det finns stora ytor som kan anvandas pa manga
olika satt. Ibland &r har marknader med manga talt och stand medan
det andra ganger ar méten da manga samlas eller idrottsevenemang
etc.

I parken finns ett flertal byggnader fran olika tidsperioder. Mest kand
ar Shisei Kaikan som ar en tegelbyggnad i gotisk stil fran 1929. Har
finns ocksa en populér utomhusscen med aterkommande konserter
sommartid samt véalbokade tennisbanor. En stor fontan ligger centralt
i parken och sprutar vatten 12 meter upp i luften. I norr finns en
europeiskt inspirerad villa i tva vaningar med restaurang dar manga
bréllop ager rum. Parkens design &r inte speciell men ger en bra bild
av de parker som skapades kring sekelskiftet i borjan av 1900-talet
med inspieration fran vast. De manga besokarna gor att slitaget ar
stort och sittplatser, soptunnor etc. borjar bli gamla och slitna. Det &r
dock en viktig gron lunga i den tata staden och dven med manga
besokare brukar man kunna hitta en lugn plats att koppla av pa i
parken.

Det finns &ven ett litet museum som beskriver parkens historia 11:00
-19:30 utom mandagar. Har finns manga korsbarstrad som blommar i
borjan av april, wisteria och azaleor som blommar i maj och manga
krysanthemon som blommar i november. Platsen har ocksa varit
skadespel for manga politiska handelser och protester genom sitt
centrala lage.
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15 Kejsarens ostra park

Mitt i Tokyo ligger det véldiga omradet som utgor det kejserliga
palatset med omgivande park och vallgravar. Ursprungligen var detta
befasta omrade den politiske makthavaren Shoguns residens med
slottet pa en kulle i den dstra delen och ett stort antal byggnader runt
om inom omradet. Sedan 1868 bor kejsaren har istéllet och idag
finns det kejserliga palatset mitt inne i det centrala parkomradet som
endast ar majligt att besoka pa guidade turer. Den 6stra delen av
parkomradet ar dock éppet for besokare de flesta dagar i veckan.
Resterna av det gamla slottet kan ses i form av grunden som ligger i
norra delen av parken. Slottet byggdes 1637 och var da det storsta
slottet i Japan. Endast sju ar senare brann det ner och ateruppbygdes
aldrig igen. | 6vrigt aterstar inga gamla byggnader i omradet men det
finns nagra porttorn och mindre byggnader som aterskapats i
ursprungligt skick. De manga murarna runt vallgravarna ar ocksa
imponerande och reser sig upp till 20 meter fran vattenytorna. Soder
om slottskullen finns en stor 6ppen grasyta med planteringar och
gangstrak runt om. Pa den yttre forsvarsvallen i vaster ligger den
nedre tradgarden dar man skapat en traditionell japansk tradgard i
vaster och en lundmiljé i 6ster med blandlévskog och rikt faltskikt.
Parken har tva ingangar, en i sydost mot Tokyo stationsomrade och
en i norr. Parken ar normalt stangd pa mandagar och fredagar men
kan bestkas dvriga dagar 09:00-16:30.
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16 Showa Kinen Park

Denna stora park i vastra Tokyo skapades till minne av kejsaren
Showas femtionde regeringsér ar 1983 da 70 hektar 6ppnades. Par-
ken anledes delvis pa ett nerlagt amerikanskt militarflygfalt och suc-
cesivt kompletterades nya delar till parken som idag ar 163 hektar.
Parken bestar av flera olika delar och for att ta sig runt i det stora
omradet finns ett val utbyggt cykelvagnat, separerat fran gang-
vagarna med planskillda korsningar. Manga cyklar finns till uthyr-
ning vid de tre ingangarna for 400 yen for vuxna och 250 yen for
barn. Har finns ocksa ett mindre tdg som kor besckare runt i parken
for 300 yen for vuxna och 150 yen for barn. Idag ar parken ganska
uppvuxen med aldre tréd i kanterna och storre 6ppna ytor i de cen-
trala delarna. Parken har en avlang L-liknande form med huvud-
delen i den vastra delen. I séder finns en sjo med bade fagelliv och
mojlighet att hyra batar. | sydvast ligger en stor badanlaggning som
ar 6ppen sommartid. L&ngst i norr ligger Komorebi byn som &r aldre
byggnader som uppforts i ett aterskapat kulturlandskap. Har kan man
ateruppleva hur livet var pa landsbygden forr i tiden. Denna del
skapades sa sent som 2007 och nya attraktioner tillkommer hela
tiden. Vaster om byn finns en traditionell japansk tradgard och langst
i nordvast ett lekland for barn med manga spannande aktiviteter.
Bland annat finns en snickeriverkstad, dimberg med sprutande
vattenanga, drakgrottor, studsmatteberg och klatterberg. | véastra kan-
ten av parken finns sportsanldggningar med fotboll och andra spor-
ter. Runt om i parken ligger mindre tradgardsrum med skyddade
miljoer och trevliga blomsterarrangemang. Har finns manga servic-
einrattningar for att serva det stora antalet besokare. Ett flertal
restauranger, kaféer, toaletter och vilaplatser ar utspridda i parken.
Under vintern &r parken 6ppen 9:30 till 16:30, sommartid till 17:00
forutom pa helger da det ar 6ppet till 18:00. Parken har olika blom-
sterteman under hela aret, fran plommon och aprikos redan i januari,
via korsbaér i april, irisar i juni, solrosor i juli, cosmos i september till
dalior i november. Parken nas enkelt med flera taglinjer i sodra kan-
ten av parken dar man kan ga av vid stationerna Tachikawa eller
Nischu-Tachikawa. Fran centrala Tokyo &r det ca 35 kilometer och
resan tar ca 20 minuter fran Shinjuku. Parken &r statligt 4gd och for-
valtas delvis av ministeriet for Mark, Infrastruktur och transport.
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En stor del av den arliga skotseln handlar om beskarning av trad och
buskar. Efter det omfattande snofallet 1998 skadades manga trad,
sérskilt vintergréna arter. De stora grasytorna klipps regelbundet och
forsok gors for att forbéttra sammanséttningen av gras och orter for
att battre klara slitaget. Ca 400-000 l6kar av 200 olika arter och sor-
ter har satts i blomsterbaddarna. Dessutom sas varje ar stora falt med
olika fargranna blommor for massverkan. Stora delar av parken skots
ocksa mer externt for att gynna den biologiska mangfalden. Har for-
sOker man gynna olika blommande arter som kan gynna insektslivet.
Totalt har 190 olika véxtarter patraffats i parken. En trollslande-
damm och vatmark har skapats i norra delen av den stora groningen.
Den japanska tradgarden har mycket hogra skotselkrav och har finns
en heltidsanstalld tradgardsmastare som ansvarar for skotseln av de 6
hektaren stora tradgarden med 6ver 1500 trad och 40 000 buskar.
Parken arbetar aktivt med olika miljoatgarder som att rena dagvatten
lokalt och cirkulera ytvatten, atervinning av grenar och 16v, minskad
kemikalieanvandning och att skapa gréna korridorer som skapar for-
bindelser med andra grénomraden. Mer information finns pa hem-
sidan: http://www.showakinenpark.go.jp/english/index.htm
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http://www.showakinenpark.go.jp/english/index.htm

17 Yamamoto-tei

I nordéstra delen av Tokyo finns en liten privat tradgard som fatt
mycket uppmarksamhet. | denna lugna forort har affarsmannen
Yamamoto skapat en unik miljo kring en villa pa 1920-talet. Efter
den stora jordbavningen i Tokyo 1923 forstordes mycket av de cen-
trala delarna av staden och Yamamoto flyttade ut fran staden till den-
na lugna forort. Yamamoto hade tjanat bra pa sitt foretag som tillver-
kade kameradelar och hade mdjlighet att bygga en ganska stor villa
och tradgard. Villan har en traditionell 6ppen planldsning som kan
delas av i mindre rum med skjutvaggar. Fasaderna mot de olika
tradgardsrummen &r uppglasade och avsikten ar framst att betrakta
fran huset. Huvudtradgarden i véster ar en tat klassisk tradgard med
en liten damm, mycket stenar och en uppvuxen lummig vegetation
som inramar och skapar en intim miljo. | dster ligger ett ganska stort
tehus med egen liten tradgard runt huset. Den yttre tradgarden ar inte
lika intim och avser framst att skapa trevliga gangstrak in till huset.
Intradet &r bara 100 yen och det finns mojlighet att kdpa te och kakor
for att avnjuta medan man betraktar tradgarden. Den inre tradgarden
kan man inte betrada men val ga ut pa verandan och fotografera. Ta
taget till Shibamata och folj skyltningen till tradgarden. Besok aven
gérna det fina templet i Shibamata.
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18 Kanadas ambassad

Kanadas ambassad har en spannande modern zentradgard pa terasser
uppe pa ambassaden. Via rulltrappan pa utsidan av huset nar man
den fjarde vaningen som har en stor terass runt den 6stra, norra och
vastra sidan av byggnaden. Har finns inga véaxter utan allt bestar av
stenar och grus samt vatten. Byggnadens véggar ar helglasade och
man har en enastaende utsikt fran huset Gver stentradgarden med det
kejserliga Akasaka palatsets park i norr. Designern Shunmyo
Masuno ar huvudprast pa ett zenbuddistiskt tempel i Yokohama och
en av de fa praster som fortfarande utdver konsten att bygga sten-
tradgardar. Masuno valde urbergssten fran Hiroshima for att ater-
skapa Kanades geologiska karaktar. Det finns mycket filosofi bakom
skapandet som stod fardigt 1991. Manga av stenarna visar sina raa
snittytor som skapats da de delats och resultatet skiljer sig mycket
fran traditionella stentradgardar. Placeringen av stenarna foljer dock
gamla traditioner med djupskapande och perspektiv. Tradgarden
anvander ocksa omgivningen som en del av tradgarden och stenarna
samspelar med landmérken langre bort. | den urbana miljon smélter
stentradgarden val in men det hade kanske inte skadat med nagot
gront i form av mossor atminstonde.

Ambassaden ar 6ppen for besokare vardagar 10-16 och man maste
anmala sig i vakten innan man far ga upp pa terasserna utanfor
byggnaden.

2
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19 Kairakuen (Mito)

Ca en timmes tagresa norddst om Tokyo ligger den vackra land-
skapsparken Kairakuen. Tradgarden skapades av adelsmannen
Nariaki Tokugawa som ocksa byggde sig en vacker villa pa en hojd i
tradgarden. Parken var fardig 1842 och namnet kommer fran
Mencius bok som sédger ”Det gamla bor dela néjen med folket, sa att
deras noje blir hjartligt och djupt”. Parken &r darfor unik genom att
den bade skulle innehalla bostad och privattradgard at upphovs-
mannen och erbjuda friluftsliv for allménheten. Tradgarden om-
fattade fran borjan 17,8 hektar och ar darmed ganska stor. Den
privata villan i tre vaningar kallas Kobuntei och ar idag 6ppen for
besokare. Den skapades med tanke pa bade fester och mojlighet for
privatbostad. | slutet av andra vérldskriget, i augusti 1945, brann
villan ner till grunden under ett flyganfall men byggdes upp igen pa
bara tre ar och stod ater fardigt 1958. Villan erbjuder en mycket
vacker utsikt fran hojden dar den ligger men tyvarr har man i sen tid
byggt en motorvag nedanfor tradgarden som lite fortar utsikten.

Ovanfor villan ligger en stor plommontradslund som under varen i
februari bjuder pa hundratals blommande trad i hundra olika typer.
Pa grund av denna rikedom anses tradgarden ofta som en av de tre
vackraste i Japan. Pa sluttningen nedanfor plommonlunden finns en
traditionell vandringstradgard och i sen tid har en ny park anlagts pa
andra sidan motorvégen med broar dver vagen som férbinder de
béada sidorna. Har finns dven en taglinje som gar langs motorvagen
och under hogsasong pa varen stannar tagen pa den lilla stationen
intill parken. Dock ar det bara pa ena hallet som tagen stannar sa man
far sedan aka till nasta storre stad Mito och ta taget tillbaka till
Tokyo. Tradgarden och parken innehaller manga olika trad och
buskar med korsbérstrad i skiftet mars-april, azaleor i maj-juni och
manga andra under resten av aret. Det finns dven en cederskog och
bambulundar pa sluttningen i tradgardens vastra kant. Inne i Mito
finns rester av den akedemi som Tokugawa skapade 1841 och som
fungerade som en viktig skola under mitten av 1800-talet for
regionens samuarier. ldag ar byggnaderna forklarade som nationellt
historiskt kulturarv.
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20 Sankeien (Yokohama)

Sankeien tradgarden &r en stor japansk landskapspark som skapades
av Sankei Hara mellan 1902 och 1922. Sankei var en framgangsrik
affarsman i Yokohama som tjanat mycket pengar pa silkesfram-
stallning. Redan 1887 hade dock Haras fosterfarfar Zenzaburo byggt
en villa pa toppen av kullen i omradet. Nar han dor 1889 borjar
Sankei bygga en ny villa Kakushokaku och kringliggande tradgard.
Ar 1902 pébérjas alltsd anlaggningen av den stora parken pa 17,5
hektar och redan 1906 6ppnas den yttre parken for allménheten att
besoka gratis. Den inre parken forblir forbehallen framiljen. Men
Sankei var dven mycket intresserad av aldre japansk kultur och
flyttade manga byggnader fran andra delar av Japan till parken. Idag
finns 17 historiska byggnader bevarade i parken, allt fran en pagod
till tehus och sma tempel. Sankei bjod ocksa in manga kanda artister
och konstnarer till sitt hem och bidrog till att utveckla kulturlivet i
Japan. Delar av tradgarden forstordes under den stora jordbavningen
1923 och éven under andra vérldskriget da flera byggnader brann
ner. 1953 bildas en stiftelse for att forvalta anlaggningen och ater-
uppbyggnaden startar. Tidigare 1ag parken vid Tokyobukten och
hade kontakt med havet men under 1970-talet fylldes bukten ut och
industrier anlades utanfor parken. Idag ar hela parken 6ppen for
bestkare och sedan 2007 &r parken utpekad av den japanska
regeringen som en av flera platser av sérskild skonhet”.

Tradgarden dr ganska kuperad med den stora dammen i sydvast
tillsammans med angransande mindre dammar. | tre dalgangar at
norr och nordvast ligger byggnaderna i omgivande tradgardsmiljo
omgivna av uppvuxna trad. Pagoden ligger vackert pa en hojd med
utsikt 6ver dalgangen. | omradet finns flera kaféer, museer och
guider i de historiska byggnaderna. Parken &r dppen mellan 9 och 17
med sista inslapp 16:30. Intradet kostar 500 yen for vuxna, 300 yen
for pensionérer och 200 yen for barn. Det ar lite komplicerat att ta
sig hit med kollektivtrafik. Fran Yokohama station, dstra utgangen
plattform 2, kan man ta buss 8 eller 148 till Honmoku Sankeien Mae
och darifran ar det 3 minuters promenad till huvudentrén.
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21 Shosei-en koen (Kyoto)

Denna trevliga tradgard ligger nara Kyoto station och ar latt att be-
soka. Tradgarden tillhor templet Higashi Honganji som ligger en bit
vasterut. Shosei-en ar ocksa kand som Kikoku-tei som betyder apel-
sinlunden efter de speciella citrustrad som finns hér. Troligen bygg-
des de dldsta delarna av tradgarden redan pa 800-talet av prinsen
Minamoto no Toru som var son till kejsare Saga. Dammen skall
enligt traditionen likna den vilda kusten vid Shiogama i Oku
provincen pé& norra Honshu (huvuddn). Ar 1641 skénkte shogun
Toukgawa lemitsu ett stort omrade i sddra delen av Kyoto till tem-
plet Higashi Nonganji som i sin tur lat anlita den kénda tradgards-
mastaren Ishikawa Jozan att skapa en ny tradgard som skulle bli
Shosei-en tradgarden. Aren 1858 och 1864 forstérdes byggnader och
en del av tradgarden i omfattande eldsvador. Under de kommande 50
aren restaurerades tradgard och byggnader till sitt ursprungliga
utseende. 1936 utsags tradgarden till en nationellt historisk plats.

Tradgarden ar uppdelad i tva halvor med en lang rad byggnader som
grans i mitten. Fran dessa tittar man ut pa den vackra halvéppna trad-
garden och den stora dammen i syddst. Bakom byggnaderna finns
gardar och kommunikationsytor och det ar fran denna sida man
moter tradgarden. Vid ingangen finns en stor viloplats och rakt fram
m&ts man av en lang mur, ca tva meter hog, som innehaller manga
fina bearbetade stenar. Har &r bland annat runda stenar som troligen
varit kvarnstenar och avlanga stenar som ligger diagonalt i muren.
Till vanster kommer man till tradgarden via en lang passage och gar
in genom en portal. Centralt i tradgarden ligger en vacker paviljong i
tva vaningar som anvants for att sitta och betrakta tradgarden. Denna
omges av en korsbérslund och har en vindlande back som flyter fran
en mindre damm i norr till den stora dammen i sydost. Pa en 6 i
dammen ligger ett tehus med fin utsikt fran en kulle. Tva broar leder
Over till 6n och den ena &r byggd med tak.

Tradgarden ar 6ppen alla dagar 9-16 (med inslapp till 15:30) och
kostar 500 yen i intrade.
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22 Tofukuji templet och tridgardarna (Kyoto)

Tofukuji ar ett stort zenbuddistiskt tempel i sydostra Kyoto med flera
tempelbyggnader och tradgardar. Omradet ar framst kant for sina
fina hostfarger och de moderniserade zentradgardarna. Templet &r
grundat redan 1236 av den inflytelserika Fujiwara klanen. De
centrala delarna av tempelomradet ar gratis att besoka med den 22
meter hdga portbyggnaden och huvudtempelbygganden. Runt dessa
ligger flera mindre tempelbyggnader och utanfor dessa flera
tradgardsanlaggningar. | vaster gar en backravin och 6ver denna har
man byggt en takférsedd trabro som &r mycket popular att
fotografera hostfargerna fran.

Huvudtradgarden ”hojo” kring abottens avdelning &r en zentradgard
med grusytor, resta stenar och mossfalt omgivet av en mur. Den
rogivande tradgarden skall avnjutas fran verandorna pa bygganden.
Det ar ganska unikt att tradgarden gar runt hela byggnaden. Den ar
dock inte s3 gammal utan omformades pa 1930-talet med en hel del
moderna formsprak. Arkitekten hette Mirei Shigimori och anses vara
en viktig fornyare av den japanska tradgardsarkiktekturen. Bland
annat finns ett schackrutménster med stenplattor och mossa pa
baksidan dar man dven kan se avbrutna runda pelare sta i grusytan.
Flera klippta buskformationer &r fyrkantiga och skiljer sig fran de
traditionella runda formerna.

Den andra tradgarden ligger utanfor hojo och nas via den tidigare
beskrivna gangbron. Pa andra sidan backravinen ligger mausuleet av
den forsta abotten for templet. Pa innergarden finns en tvadelad
tradgard med en enkel grusyta i soder och en frodig men val tuktad
tradgard kring en liten damm i norr som hojer sig i stenpartier och
bergssluttningen.

Tofukuji stationen ligger nara templet och ar forsta stationen sdderut
fran Kyoto huvudstation pa Keihan Main linjen (140 yen, ca 10
SEK). Intréade till tradgardarna &r 400 Yen for varje (ca 28 SEK) och
de &r 6ppna 09:00-16:30 dagligen.
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23 Katsura kejserliga villa (Kyoto)

Katsura kejserliga villa ligger i véstra delen av Kyoto och ér ett av
japans finaste exempel pa klassisk arkitektur och tradgardsdesign.
Anlaggningen stod klar 1645 at familjen Katsura som var en del av
den kejserliga familjen. Tradgarden ligger nara floden och ar
utformad kring en damm med manga 6ar och uddar. Runt dammen
ligger villan och fyra vackert beldgna tehus. Fran tehusen har man
olika landskapsutblickar nar man tittar at olika hall och allt &r utfort
med storsta skicklighet. Tehusen var viktiga under Edoperioden
(1600-1862) och skulle ge en avskiljd och rogivande milj6 for
avkopping och komtemplation. Tehusen ar ofta utférda i enkla
naturmaterial for att smélta in i omgivande tradgard. Runt dammen
och mellan tehusen gar stensatta promenadvagar som slingrar sig
fram i den varierade tradgarden. Topografin hojer sig i flera kullar
och pa hogsta punkten ligger ett av tehusen med fin utsikt dver
tradgarden och villan pa andra sidan dammen. En karaktar for
tradgarden och manga andra klassiska japanska tradgardar &r de
manga stenarrangemangen i och kring dammen. Stenar i olika former
och bergarter ger ett naturligt och vilt intryck trots att de & mycket
medvetet placerade. Flertalet trad kring dammen ar regelbundet
klippta for att fa en gles krona och krokiga stammar och grenar.
Marken &r oftast kladd med mossa och det &r frdmst framfor villan
som det finns en grasmatta. Villan anses som en av de finaste
klassiska japanska byggnaderna och har inspirerat manga kanda
arkitekter, bland annat Le Corbusier och Walter Gropius. Villan
bestar av tre delar uppfoérda under olika perioder men i samma stil.
Mot dammen &r forsta vaningen upphojd en bra bit och ger fin utsikt
fran terasserna langs fasaden.

Guidning i tradgarden maste bokas via kejserliga hovet och varar ca
en timma. Guidningen sker pa japanska men det finns audioguide att
Iana med engelsk beskrivning. Enklast bokas guidningar via hovets
kontor vid Palatset i Kyoto. Fran stationen i Katsura ar det ca 15
minuters promenad till tradgarden.
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24 Kokedera tridgarden (Kyoto)

Kokadera betyder mosstempel pa japanska och &r en av landets mest
beromda tradgardsanlaggningar. Templet som tradgarden tillnor
heter Koinzan Saihoji och ligger i véstra kanten av Kyoto. Ursprung-
ligen byggdes tradgarden i anslutning till en villa som uppfordes at
prins Shotoku nagon pa 600 talet. Villan omférdes dock till tempel
redan pa 700-talet och Saihoji grundades pa platsen. Den ledande
préast som l&r ha varit upphovsman till templet hette Gyoki Bosatsu.
Under 1300-talet omskapades tradgarden under ledning av den kéande
tradgardsmastaren Muso Kokushi och fick grunden till dagens utse-
ende. Tradgarden ar uppdelad i tva nivaer. Den nedre bestar av flera
oOar utspridda i en damm som har formen av det kinesiska tecknet for
hjarta (Shin). Runt dammen gar en traditionell promenadstig. Den
ovre tradgarden klattrar pa bergssluttningen och har bland annat flera
stora stenblock som viktiga inslag.

Idag ger tradgarden ett mycket slutet intryck med uppvuxen tallskog
och ett kompakt markskikt med olika mossarter. Totalt raknar man
med att det finns hela 120 olika mossarter i tradgarden. Mossorna &r
kéansliga for slitage och vardas mt med regelbunden klippning av de
mer langvéxta arterna samt borttagande av de arter som inte ar
onskvérda. Men tradgarden har inte alltid sett ut som den gor idag
och det finns indikationer pa att 6arna i sjon tidigare utgjordes av vitt
grus eller smastenar som blivit Gvervuxna med mossor. Bristande
underhall i slutet av 1800-talet och borjan av 1900-talet skall ha ut-
vecklat den underbara mosstradgard som idag mater oss.

Endast ca 70 besokare slapps in at gangen och for att komma hit
maste man ha tillstand som fas genom att ett frankerat vykort skickas
tillsammans med ett brev dar man anger 6nskade bestksdagar. Nar
man val har fatt sitt tillstand och kommer hit pa avviserad dag sa
skall man forst delta i en timmes reciterande av sutras, dvs buddis-
tiska verser som sjungs i templet, och sedan skriva texter med kines-
iska tecken. Det kostar dessutom 3000 yen vilket ar ca 200 kronor.
Men det &r vart besvéret och ndr man kommer ner i den underbara
tradgarden forflyttas man till ndgot som mycket liknar en gammel-
skog i mellansverige med sina tjocka mossmattor. Man far prome-
nera i sin egen takt men gruppen slapps ivag samtidigt och fangas
sedan upp en halvtimme senare nar alla vandrat igenom tradgarden.
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F) En vandring i 6stra Kyoto

| 6stra kanten av Kyoto ligger tradgardarna i anslutning till templen
tatt och det &r hér lampligt att gora en langre vandring mellan
tradgardarna. Detta forslag borjar uppe vid Silverpaviljongen (21)
(Ginkaku-ji) i norr och foljer sedan filosofens stig ldngs
vattenkanalen kantad med korsbarstrad ner till Nanzen-ji (22)
tempelomradet med ett stort antal zentradgardar bland annat Ten
Juan (a), Konshi-in (b). Ta av in mot centrum till det stora templet
Heian (23) dér det finns en fin tradgard pa baksidan. Fortsatt sedan
soderut till straket langs bergssluttningen i 6ster och besok templet
Shorenin med sin tradgard(c), Maruyama parken med sina manga
korsbarstrad (d), Kodaiji templet med sin zenbuddistiska tradgard (e)
och vandra pa de sma mysiga granderna i Higashiyama (f) upp till
det vackert beldgna templet Kiyomizudera (g) med storslagen utsikt
over de skogskladda sluttningarna och staden. Var dock beredd pa
stor trangsel bland turisterna aret runt. Det ar en ganska lang
promenad som tar hela dagen i lugnt tempo och besok i alla
tradgardarna.

44



T “ =

SO R Y W

-

25 Ginkaku-ji (Kyoto)

| Ostra kantan av Kyoto, vid foten av de skogskladda bergen, skapade
Shogun AshikagaY oshimasa en villa och tradgard 1482 med
inspiration fran sin farfars vackra Kinkaku-ji (guldpaviljongen) pa
andra sidan Kyoto. Nar han dog 1490 omvandlades villan till ett
zenbuddistiskt tempel. Trots sitt namn &r inte silverpaviljongen kl&dd
med silver som sin forlaga guldpaviljonten &r kladd i guld. Mojligen
var det tanken fran bérjan men trots avsaknaden av silver ar det en
vacker tvavaning paviljong som idag ar centrum i tradgarden.
Silverpaviljongen ligger i en av Kyotos finaste tradgardar. Mest kand
ar den zenbuddistiska grustradgarden med djupa vagmaonster och en
stilistisk kopia av berget Fuji. Centralt ligger en damm med manga
oar och uddar omgiven av en mosstradgard med inspiration fran
Kokadera i sydvastra delen av Kyoto. Man kan aven vandra upp pa
bergssluttningen ovanfér tradgarden och fa en fin utsikt 6ver
anlaggningen och Kyoto. Nagra kvéllar om aret &r tradgarden
upplyst och ett besok vid dessa tillfallen kan rekommenderas. De tva
byggnader som finns kvar fran den ursprungliga anlaggningen &r
forutom silverpaviljongen dven en del av huvudbyggnaden. Denna
byggnadsdel anses vara det aldsta bevarade traditionella
tatamirummet med shojivaggar. Byggnaderna &r nationella
byggnadsminnen. Tradgarden har forandrats under arhundradena
men det &r anda faschinerande att vissa delar ar éver 500 ar gamla

Tradgarden ar 6ppen 08:30-17:00 (kortare vintertid) och kostar 500
yen i intrdde (ca 35 SEK).
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26 Nanzen-ji tridgardarna (Kyoto)

I Ostra kanten av Kyoto ligger ett stort tempelomrade kring huvud-
templet Nanzen-ji som &r ett av Japans viktigaste zenbuddistiska
tempel. Anlaggningen grundades som en villa at Kejsaren Kame-
yama i mitten av 1200-talet och blev sedan omvandlat till ett bud-
distiskt tempel efter hans dod. Nuvarande byggnader &r dock inte sa
gamla utan harstammar fran Edoperioden 1600-1862. Delar av de
manga zenbuddistiska tradgardarna kan dock vara aldre. De centrala
delarna med porttornet &r éppna for besokare utan intrade men vill
man se byggnader eller tradgardar far man betala intrade. Den vik-
tigaste zentradgarden heter Hojo och ligger intill huvudbyggnaden.
Tradgarden bestar av grusplaner med mosspartier och resta stenar.
Den mest berdmda stenformationen ségs forestélla tigrar som korsar
vatten. Mellan byggnaderna gar dvertackta verandor som avskiljer
flera mindre tradgardsrum som &r vérda att studera. Hojo &r éppen
08:40-17:00 och kostar 500 yen i intrdde (ca 35 SEK). Vid de andra
undertemplen finns flera mycket fina zenbuddistiska tradgardar. En
tradgard ar Nanzen-in med en central damm och manga formklippta
buskar och trad. Tradgarden ar 6ppen 08:40-17:00 och kostar 300
yen i intrade (ca 20 SEK). Ytterligare tva trevliga tradgardar pa vag
vasterut nedfor huvudgatan i tempelomradet ar Konchi-in och Ten
Juan som bada har fina stentradgardar kring tempelbyggnaderna.
Bada dessa ar 6ppna mellan 09:00-17:00 och kostar 400 yen i intrade
(ca 28 SEK). Genom tempelomradet gar en tegelviadukt som bygg-
des i slutet av 1800-talet for att fora vatten fran Biwasjon och bergen
ovanfor Kyoto till staden. Har finns dven en kanal for batar uppe pa
sluttningen dit batar drogs upp med vajrar till kanalen.
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27 Heian tridgarden (Kyoto)

Heian &r ett stort tempelomrade i dstra kanten av Kyoto och det
forsta man mots av ar den valdiga orangerdda portalen som reser
over vagen till templet fran soder. Aven templet ar mélat i kraftig
orangerdd farg och har en stor 6ppen grunsplan innanfér porthuset.
Detta tempel ar inte gammalt utan skapades 1895 till minnet av
Kyotos 1100 ar med kejserliga regenter. Namnet Heian ar ett
gammalt namn for Kyoto. Huvudbyggnaden skall vara en mindre
kopia av det ursprungliga palatset i Kyoto under heian perioden.
Bakom tempelomradet finns en trevlig tradgard som stracker sig runt
vastra, norra och dstra sidan. Det ar en varierad promenadtradgard
med en stérre damm i norddst. Har finns en lang taktackts trabro som
korsar dammen. Tradgarden &r kand for sina manga hangande
korsharstrad som normalt blommar pa slutet av kdrsbarsblomningen
och lockar manga besokare. Tradgarden &r ca 3,3 hektar stor och
skapades under 20 ar av tradgardsméstaren Jihei Ogawa. Precis som
for templet var syftet att hamta inspiration fran Heian perioden och
de tradgardsideal som fanns da. Vatten till dammarna togs fran
Biwakanalen som gar forbi strax intill. Det ar ovanligt att ha en s
stor damm i en tradgard vid ett Shinto tempel. De runda
trampstenarna i dammen i vaster ar hamtade fran bropelare i Kyoto
som forstdrdes vid jordbavningar.

Tradgarden dr 6ppen 08:30-17:00 och kostar 600 yen i intrade (ca 40
SEK).
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28 Kinkaku-ji (Guldpaviljongen) (Kyoto)

Kinkaku-ji & mest kénd for sin guldkladda paviljong i strandkanten
pa en damm men har finns dven en mycket vacker zenbuddistisk
tradgard. Templet och tradgarden ligger i nordostra kanten av Kyoto
i dvergangen mellan staden och de skogskladda bergen. Tradgarden
ar byggd kring den stora dammen dér guldpaviljonten ligger.
Paviljonten dr byggd i tre vaningar varav de tva 6vre ar guldkladda.
Den undre vaningen &r bygd i Heian stil med vit puts mellan de
morka timmerkonstruktionerna. Den andra vaningen &r bygd i Bukke
stil som anvéndes i manga samuraivillor. Den tredje vaningen &r
byggd i en stil inspirerad av kinesisk Zen hall. Inne i paviljongen
forvaras buddastatyer. Ursprungligen var platsen en villa at shogun
Ashikaga Yoshimitsu men testamenterades efter hans déd 1408 for
att bli ett nytt tempel. Det dr endast paviljonten som har sitt ursprung
i den aldsta anldggningen men sjalva huset har brunnit vid ett flertal
tillfallen, senaste 1950 da en forvirrad munk satte eld pa byggnaden.

Nuvarande paviljong &r uppford 1955. Ingangen till tradgarden och
templet ar fran soder och det forsta man ser ar paviljongen pa andra
sidan dammen. Stigen for sedan bestkaren forbi huvudpréstens
tempel och passerar paviljongen innan stigen klattrar uppat pa den
tradrika sluttningen. Marken tacks av mossa och i glantor star
stenformationer och statyer. Stigen nar sa smaningom fram till
tehuset Sekkatei med fin utsikt. Huvudtemplet kan bestkas mot en
extra kostnad.

Tradgarden ar 6ppen dagligen mellan 09:00-17:00 och kostar 400

yen i intrade (ca 28 SEK). Narmaste busshallplats ligger strax
nedanfor entrén vid huvudgatan.
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29 Kyoto Kejserliga palats

Den kejserliga parken med det kejserliga palatset ligger mitt i Kyoto
och upptar ett stort omrade. Parken méter 700 meter pa bredden och
1300 meter i nord-sydlig riktning. Under mer dn 1000 &r var detta
centrum i Japan fram till 1868 da kejsaren flyttade till Tokyo. Parken
bestar av det muromgardade palatset i centrum och breda grusplaner
runt omkring. Runt dessa finns parkomraden med uppvaxta trad.
Aven inom palatsomradet och inom nagra mindre palats i utkanten
av den kejserliga parken finns mindre tradgardar. Manga byggnader
har forstorts under 1800-talet och de byggnader som star har idag ar
senare rekonstruktioner och gor det svart att fa en bild av det mycket
stora antal byggnader som en gang fanns inom parken. Den som vill
besoka det kejserliga palatset i Kyoto maste ansoka om att fa besoka
i forskott. Enklas sker detta vid kontoret i nordvéstra delen av
parken. Under vardagar brukar det ga att fa delta pa en guidning
samma dag, andra dagar bor man vara ute i god tid. Guidningen som
ar gratis tar ca en timma och passerar tva mycket fina klassiska
tradgardar inne i palatsomradet. | Gvrigt ar parkomradet utanfor
palatset Oppet for besokare alla dagar och har bland annat manga
plommontrad och kérsbéarstrad som blommar fint under varen.
Né&rmaste tunnelbanestationer finns i nordvastra och sydvéstra hornet
av parken.
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30 Tenryuji (Kyoto)

| Ostra kanten av Kyoto, i stadsdelen Arashiyama, ligger det zen-
buddistiska templet Tenryuji med en fin klassisk tradgard. Detta
tempel anses vara ett av de frdmsta i Kyoto och har utsetts till varlds-
arv. Templet grundades redan 1339 och &r darmed snart 700 ar gam-
malt. Byggnaderna har dock forstérts i de manga eldsvador som
drabbat staden medan tradgarden ar relativt valbehallen. Den
skapades av den kande tradgardsdesignern och prasten Muso Seseki
som aven utvecklade Kokadera (mosstradgarden) ett par kilometer
langre soderut. Tradgarden ligger vackert vid foten av de skogs-
kladda kullarna som ligger som fond nar man betraktar tradgarden
fran templet. Narmast byggnaderna finns grusytor som 6vergar i den
stora dammen och stenformationer runt denna. Langre upp pa slutt-
ningen finns manga olika trad och buskar planterade och blom-
ningarna avloser varandra under aret. Pa entrésidan ligger mer for-
mellan stentradgardar med grus och mossa samt en del trad och
buskar i kanterna.

Det finns tre olika jarnvagslinjer att vélja pa for att ta sig hit. Fran
stationerna &r det ca 10 minuters promenad till templet och trad-
garden. Templet ar 6ppet 08:30-17:30 dagligen och intradet kostar
500 Yen (ca 37 SEK).
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31 Nijo slottet (Kyoto)

Detta slott ligger en bit sydvést om det kejserliga palatset och upp-
fordes av den forste shogun som styrde Gver ett enat Japan i bérjan
av 1600-talet. Shogunen hade den verkliga makten medan kejsaren
mer var en symbolisk och religios ledare. De olika shogun som
regerade byggde vidare pa slott och tradgard fram till 1867 da
shogunatet stortades och kejsaren aterinsattes som hogste ledare for
landet. Kejsaren anvande palatset ett tag innan omradet skanktes till
staden och dppnades upp for allménheten. De kvarvarande palats-
byggnaderna ar nagra av de bast bevarade i landet och har utsetts till
varldsarv 1994. Byggnaden bestar av ett stort antal delbyggander
med manga tatami-rum sammankopplade med gangar. Gangarna ar
speciella genom att de konstruerats for att lata mycket nar man gar sa
att objudna géster och inkraktare inte kan ta sig in obemarkt. Hela
omradet & omgivet av vallgravar med hdga murar som omsluter
parken innanfor. Narmast palatset finns den fina traditionella trad-
garden Ninomaru med dammar, stenformationer och klippta buskar
och trad. Det ar en mycket rogivande och stilfull tradgard. Inom
omradet finns dven en ny tradgard Seiriyuen som skapats 1965 for
kulturella aktivieteter och tecermonier. Den stdrre parken har dver
400 korsbérstrad och ér en populdr plats att besoka under blom-
ningen. Har finns ocksd manga lénnar och gingko trad som far
vackra farger under hésten. Narmaste tunnelbanestation ar Nijo mae.
Parken och palatset ar 6ppen 08:45-17:00 dagligen och kostar 600
yen i intrdde (ca 40 SEK).
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32 Uji Byodo-in (Uji)

Byodoin templet ligger i Uji séder om Kyoto och &r en av de aldsta
tradgardsanlaggningarna i Japan. Stilen kallas det rena landets
paradis och ar starkt influderat av kinesisk tradgardskonst.
Ursprungligen byggdes anlaggningen 998 som en villa at den
inflytelserika politikern Fujiwara no Michinaga. Det var hans son
som omvandlade villan till ett tempel och byggde den imponerande
phoenix hallen 1053. Ovriga byggander har brunnit flera ganger
medan Phoenix hallen ar bevarad i ursprungligt skick och en av de fa
fran Heian perioden.

Tradgarden har ursprungligen varit ganska enkel med en stor damm
framfor den upphdjda och imponerande byggnaden och grusytor
kring dammen. Idag finns en promenadpark runt anlaggningen med
typiska tradgardsinslag som klippta tallar, korsbarstrad och broar.
Tradgarden &r inte stor och det gar snabbt att ga en runda. | soder
ligger ett modernt museum med de viktigaste konstskatterna
bevarade. Museet ar intressant i sin enkla strama arkitektur och
samspelar med den strikt formade tradgarden runt om. Har finns
ocksa ett kafé och museéshop.
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33 Kenrokyu en (Kanazawa)

Kenrokuen &r en av de mest uppskattade tradgardarna i Japan och
ligger vackert i centrala Kanazawa intill det gamla slottsomradet.
Tradgarden skapades av den regerande Maeda familjen pa slottets
ytteromrade under Edoperioden. 1871 6ppnades parken for
allméanheten och har sedan dess varit mycket populdr. Parken ligger
ganska hogt med utsikt dver staden och de manga dammarna och
béackarna far vatten genom ett sinrikt system med kanaler som
byggdes redan 1632.

Namnet Kenrokuen betyder bokstavligen tradgarden med de sex
“hogheterna”, med hénvisning till rymlighet, avskildhet, skonhet,
historisk forankring, rikligt med vatten och breda vyer, som enligt
kinesisk landskapsteori dr de sex viktigaste attributen som utgor en
perfekt tradgard. Vattnet spelar en stor roll i tradgarden med flera
dammar och vattendrag som gér vandringen spannande och
upplevelserik. Alla former &r organiska och stigarna slingrar sig
fram mellan trad, stenformationer och dammar. Har finns manga
arter av trad och buskar men korsbérstraden dominerar med manga
olika sorter for att ge en varierad och utdragen blomning i bérjan av
april.

Parken &r 6ppen dagligen 07:00-18:00 med sarskilt inslapp tidigt pa
morgonen 04:00-07:00 under sommaren. Det ar mojligt att
promenera fran stationen i centrum men det tar narmare en timma
sa en buss pa 15 minuter och 200 yen kan vara ett alternativ. Passa
aven pa att besoka de bevarade samuraikvarteren inte langt fran
parken. Dar finns nagra aldre hus med sma tradgardar som ar
mycket val vérda ett besok.
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34 Koraku-en (Okayama)

Korakuen dr ansedd som en av de tre finaste landskapsparkerna i
Japan och grundades redan 1687 av den lokala lansherren.
Tradgarden ligger néra det bevarade slottet i Okayama och avskiljs
av floden. Slottet utgor ett viktigt inslag i tradgarden som en ”lanad
vy” och ses Gver stora delar av anldggningen. Det dr en 6ppen park
med stora grasytor i de centrala delarna som gor att man ser langt.
Langst i vaster ligger den stora villan med omgivande klassisk
tradgard med stengrupper, grusytor och klippta buskar och trad.
Sjélva villan och den narmaste tradgarden gar inte att besoka. Den
stora dammen ligger mitt i tradgarden och har en 6 i den sodra delen.
Soder om dammen ligger en hog kulle med fin utsikt éver hela
anlaggningen. | de 6stra delarna finns teplanteringar, risodling,
plommon och korsbarslundar samt irisfalt. Soder om kullen vaxer ett
stort antal palmer som ger en exotisk karaktar. Det finns nagra tehus
som man kan besoka i parken och manga bréllopspar kommer hit for
att fotograferas.

Tradgarden ligger 2 kilometer dster om stationen i Okayama och det
tar ca 25-30 minuter att promenera, alternativ att ta en sparvagn drygt
halva striackan. Oppettiderna &r 07:30-18:00 och intradet kostar 400
yen. Passa pa att dven besoka slottet tvars 6ver floden.
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35 Ritsurin koen (Takamatsu=

Ritsurin tradgarden i Takamatsu pa norra Shikoku ar absolut en av
japans finaste tradgardar. Den raknas inte in bland de tre finaste som
anses vara Kenrokuen i Kanazawa, Kairakuen i Mito samt Korakuen
i Okayama. Sjalv tycker jag Ritsurin &r finare an de tre andra.
Tradgarden skapades i borjan av Edoperioden (borjan av 1600-talet)
at den lokala lansherren. Idag ligger parken en bit soder om
huvudstationen i Takamatsu och man far ta taget nagra stationer
sOderut for att komma hit. Parken omges mycket vackert av
skogsklddda laga berg som ger ”l&nade scenerier” dvs ingar i
tradgardsrummen och utgor en del av upplevelsen av tradgarden.
Den sodra delen &r en klassisk japansk landskapstradgard kring en
stor damm med manga 6ar och uddar. Har finns en hog kulle i sydost
dar man har storslagen utsikt ver landskapet. Paviljongen vid
dammens vastra strand ar ett viktigt inslag i tradgarden, tillsammans
med de manga broarna och stenlyktorna. | huset finns mojlighet att
dricka te och njuta av utsikten mot dammen. Har finns dven flera
mindre paviljonger och skydd dar man kan vila och njuta av utsikten.
Tallen dominerar tradskiktet och traden ar klippta for att glesa ut
kronorna och skapa krokiga stammar. Den norra delen av tradgarden
ar yngre och har inspirerats av vasterlandska landskapstradgardar.
Tradgarden ar 6ppen dagligen mellan 05:30-18:30 pa sommaren och
07:00-17:00 pa vintern (se ndrmare pa hemsidan). Intrddet kostar 400
yen (ca 28 SEK).
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36 Adachi museum och tradgird

Tradgarden och konstmuseet skapades av Adachi Zenko 1980. Hans
vision var att konsten skulle uppskattas mer i en riktigt vacker
omgivning. Den amerikanska tidskriften ”Journal of Japanese
Gardening” har utsett tradgérden till den finaste i Japan varje ar
sedan 2003. Det &r en enastaende tradgard som man tyvarr inte far
vandra fritt i utan framst betrakta fran museets fonster och fran nagra
fa platser dar man kommer ut i de inre delarna. Totalt finns sex olika
tradgardar. Mest uppskattad dr den norra tradgirden som kallas “det
torra landskapet “med sina stora vita grusytor, klippta tallar och de
skogskladda bergen i bakgrunden. Mitt i tradgarden star flera hoga
resta stenar som skall symbolisera vattenfall som flyter ut i de stora
grusytorna som forestaller en flod. Den norra delen av denna
tradgard kallas for mosstradgarden och finns narmast ingangen.
Denna har skapats i traditionella Kyotostil av Saichi Kojima. Det
finns aven en mer intim tradgard i soder vid kaféet kring en damm,
en bambu tradgard innanfér denna samt en tetradgard Juryu-an i
norddst. Museet i sig sjalv ar inte nagon speciellt vacker byggnad
och bestar i sjalva verkat av flera ssmmanbyggda huskroppar som
man vandrar mellan. Utsikten ar dock magnifik och tar faktiskt kraft
fran konstverken. Vid entrén finns ocksa en tradgard med grusytor
och planteringar som valkomnar bestkarna.

Fran stationen i Yasugi gar gratisbuss till museet varje timma.
Museet ar 6ppet 09:00-17:30 och kostar 2200 yen for japaner och
1100 yen for utldndska turister! (ca 80 SEK).
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37 Suizenji— Jojuen (Kumamoto)

Suizen-ji ar den mest beromda tradgarden pa Kyushu tillsammans
med Senganen i Kagoshima. Det ar en klassisk landskapstradgard
kring en damm och har som speciell utformning efterskapat végen
mellan Kyoto och Tokyo l&ngs vandringen. Har finns till och med en
graskladd vulkankégla som skall forestalla berget fuji. Tradgarden
borjade anldggas 1636 av lansherren Hosokawa Tadatoshi och
platsen valdes for den rena kallan. Namnet kommer av ett tempel
som inte langre finns kvar. Idag ligger ett nytt tempel intill
tradgarden dar familjen Hosokawa ligger begravda. Dar finns aven
en noh teater. Det fina tehuset i tradgarden kommer fran den
kejserliga tradgarden och flyttades hit 1912.

Tradgarden ligger i syddstra delen av Kumamoto och nds med
sparvagn fran JR centralstationen till Suizen-ji hallplatsen ca 30
minuters fard. Sedan &r det bara en lite promenad som &r vél skyltad.
Oppettiderna &r 7:30-18:00 och det kostar 400 yen i intréde.
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38 Umeda Sky building (Osaka)

1988 presenterades det storstilade projektet “city of air” dar fyra
hoghus skulle bindas samman med en plattform till en stor
taktradgard. Under projektets gang 1991 intraffade den ekonomiska
stagnationen i Japan och det blev till slut bara tva torn som byggdes
och sammankopplades med ”’sky garden” som stod fardigt 1993.
Byggnaderna ar 178 meter hoga och ritade av Hiroshi Hara. Det ar
inte mycket till tradgard uppe pa byggnaderna men mer intressant
nere pa marken under hoghusen. Ett stort omraden exploaterades och
man anstrangde sig att skapa en gréna och inbjudande miljo. Direkt
soder om hoghusen anlades en dramatisk och vild natur” Chu-
Shizennomori med stora klippblock, vattenfall och stora uppvuxna
trad som gor att nar man gar in i den lilla dungen kanns det som man
ar ute i ett bergsomrade. Tittar man upp ser man de sammanbyggda
tornen rakt upp och genom lévverket kan man skymta restauranger
och 6ppna ytor kring byggnaderna. Pa andra sidan de hga
bygganderna finns Hanano som &r ett ett hektar stort blomsterfalt
som andrar farger efter arstiderna. Har finns aven risfalt och
aterskapade &ldre kulturlandskap mitt inne i staden. De mer urbana
torgrummen har klippta planteringar och trdd med inslag av fontaner
och konstverk. Sittplatser, belysningsstolpar och markbeldggning &r
gjorda med stor omsorg.
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39 Namba parken (Osaka)

Detta ar en spektakular parkanlaggning i terasser ovanpa ett stort
shoppingskomplex med 120 olika butiker. P4 platsen fanns tidigare osakas
idrottsarena som flyttades infor byggandet. Direkt soder om parken star ett
héghus som byggdes samtidigt som anldggningen och delvis skuggar
parken. Parken hojer sig i etapper atta vaningar fran gatuplanet och upp till
dversta delen. Osaka har den l&gsta andelen parkmark i Japan och parken &r
ett mycket valkommet inslag i den téta staden. Parken motverkar ocksa den
hogre temperaturen i staden bade genom att reflektera solljuset fran blad
samt genom den transpiration som véxterna gor nar de slépper ut
vattenanga. Genom den sluttande parken skar sig en slingrande ravin som
binder samman shoppingcentret och bildar ett torg langst in. Parken och
shoppingscenteret &r ritad av den amerikanske arkitekten Jon Jerde som
&ven ritat Roppongi hills i Tokyo. De olika parkrummen har ganska stora
trdd och buskar och ger ett lummigt intryck. Mycket sten har anvénds i
murar och véggar vilket ger intryck av ett klipplandskap, speciellt kring den
djupa kanyonen genom byggnadskomplexet. Parken byggdes i tva etapper
och ar totalt 11400 kvadratmeter, dvs ca 1,1 hektar. | parken finns éver

70 000 plantor av 300 olika arter. Jorddjupet pé terasserna varierar mellan
30 och 80 cm med 55 cm i medeldjup. Anldggningen har skapats med
mycket hdga ambitioner och kréaver en intensiv skétsel for att bibehalla
kvaliteterna och de omfattande blomsterbaddarna. Parken &r 6ppen dagtid
fram till sent pa kvallen och anvénds garna kvallstid da det &r svalare pa
sommaren.

For att hitta hit ta pendeltag eller tunnelbana till den stora stationen
med samma namn, Namba, i Ostra delen av centrala Osaka. Parken
ligger direkt intill stationen och &r skyltad fran perongerna.
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40 Genkyuen tradgarden (Hikone)

Intill det stora slottet i Hikone lat lansherren bygga en vacker
tradgard ar 1677 dar han kunde underhalla gaster och sin familj.
Tradgarden ar utformad enligt kinesisk forebild fran Tang.
Tradgarden breder ut sig kring den stora dammen som har fyra 6ar
som &r forbundna med fastlandet med broar. En promenadstig leder
runt dammen pa en kuperad och slingrande strackning som ger
spannande utblickar och upplevelser. Flera byggnader ligger vackert
vid dammen och i bakgrunden ses slottet p& kullen som en “’lanad
vy” som dr sa vanligt i japansk tradgardskonst. I den stora
paviljongen vid dammen finns kafé och mdjlighet att drick te och éta
tradtionella kakor. Sjélva villan dér l&nsherren bodde ligger strax
norr om tradgarden och &r delvis bevarad. Omfattande
renoveringsarbete pagar pa villan och beréknas ta ytterligare tio ar i
ansprak! Samtidigt som tradgarden bescks skall man passa pa att
besoka det fina slottet som &r ett av fa i orginalutforande. Slottet och
tradgarden ligger ca 20 minuters promenad fran tagstationen i
Hikone. Intrade till tradgarden &r 200 yen och for totalt 600 yen kan
man besoka bade tradgarden och slottet. Det finns dven ett museum
vid entrén till slottet och alla tre anldggningarna kan besokas for
1000 yen.
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41 Tanozawa villa och triadgard (Nikko)

Denna vackra villa i Nikko var ursprungligen en del av en stor
anlaggning i Tokyo som tillhdrde den regerande Tokugawa familjen
som styrde landet fram till 1867. Dérefter tog den kejserliga familjen
over villan och 1899 flyttades delar av den till Nikko som ett
sommarresidens i de svalare bergen (Tokyo blir olidligt varmt under
sommaren). Villan bestar idag av 108 rum och har tidigare varit tre
ganger sa stor! Efter andra varldskriget forfoll villan men
restaurerades ar 2000 och dppnades sedan upp for allmanheten. Runt
villan finns en trevlig tradgard som samspelar fint med villan.
Huvuddelen ligger pa norra sidan ner mot floden och ar en klassisk
promenadtradgard med slingrande gangar, backar och flera dammar.
Véxtligheten ar varierad med manga olika trad och buskar som ger
variation ver aret. Det finns dven flera innergardar med mer
formella tradgardsrum. Besok garna villan forst och se hur
tradgarden upplevs innefran innan tradgarden besoks.

Tanozawa villan ligger strax intill det stora tempelomradet i Nikko
och kan n&s med buss fran stationen pa 5 minuter. Oppettiderna ar
09:00-17:00 och intradet kostar 500 yen (ca 37 SEK).
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42 Oyakuen tridgarden (Aizu)

I Aizu nagra mil sydvast om Fukushima finns en trevlig liten
landskapstradgard bevarad. Oyakuen betyder medicinalvaxttrad-
garden och har fortfarande en del som &r avsedd for medicinalvéxter.
Pa 1700-talet uppmuntrade den regionala ledaren som bodde pa
slottet i Aizu invanarna i staden att odla medicinalvaxter. En relativt
formogen samurai i staden skapade da denna anlaggning. Sjalva
landskapstradgarden ligger kring en damm med ett tehus pa en 0 i
dammen. Trots den lilla storleken &r tradgarden varierad med manga
kullar, uddar och uppvéxta trad kring dammen. Sjélva villan ligger i
soder med utsikt over tradgarden. Det finns majlighet att dricka te
och &ta kakor i villan dar det ocksa finns en liten shop. Tradgarden &r
oppen 08:30-17:00 och kostar 310 yen i intrade. Passa pa att dven
besoka slottet i Aizu ca 20 minuters promenad fran tradgarden. En
ringbuss forbinder bade tradgarden och slottet med stationen.
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43 Shikinaen tridgirden (Naha)

Okinawas mest kanda tradgard ligger i utkanten av storsta staden
Naha. Har skapade de lokala kungarna en andra tillflyktsort utanfér
slottet och kring villan byggdes en tradgard i slutet av 1700-talet.
Tradgarden paminner mycket om de klassiska japanska landskaps-
tradgardarna men vaxtmaterialet & annorlunde pa grund av det
tropiska klimatet och influenserna fran kina tydligare. Palatset ar
byggt i traditionella okinawastil med rott tegeltak. Tradgarden ligger
runt en damm med modulerad terrdng runt dammen. Har finns dar
med paviljonger och uddar som skdrmar av delar av utblicken. Hela
tradgarden ligger hogt pa en kulle och fran kanten har man storslagen
utsikt 6ver staden. Tradgarden forstordes helt under andra varlds-
kriget men &terskapades sedan igen. Ar 2000 blev tradgarden skyd-
dad som vérldsarv tillsammans med ett antal andra historiska anlédgg-
ningar fran det gamla kungariket Ryukyu. En vandringsstig leder
runt i tradgarden och borjar i en tat skogsdungen innan man kommer
fram till dammen och den imponerande stenbron éver darna. Bron &r
mycket mer kinesisk &n klassisk japansk. Tradgarden ar 6ppen 09:00
-18:00 och kostar 400 yen i intréde.
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